
Направление подготовки 44.03.01 Педагогическое образование  

 Направленность (профиль) образовательной программы: Физическая культура 

Бакалавриат 

Форма обучения: Заочная. Срок обучения: 5л. 
 

 Дисциплина Название издания Количество 

 Часть базовая    

 Общекультурные основы 

профессиональной 

деятельности 

  

1.  История История России [Текст] : учебник / А. С. Орлов [и др.]. - 3-е изд., перераб. и доп. - 

М. : Проспект, 2009. - 528 с 

 
Отечественная история с древнейших времен до настоящего времени [Текст] : 

методическое пособие для самостоятельной работы / сост.: И. Н. Ценюга, Е. П. 

Береговая. - Красноярск : КГПУ им. В. П. Астафьева, 2010. - 108 с. 

 
Фортунатов, Владимир Валентинович. Отечественная история [Текст] : учебное 

пособие для гуманитарных вузов / В. В. Фортунатов. - СПб. : Питер, 2009. - 352 с. 

: ил. - (Учебное пособие) 

 

Мезит, Людмила Эдгаровна. История с древнейших времен до настоящего 

времени [Текст] : учебное пособие для студентов / Л. Э. Мезит, И. Н. Ценюга. - 

Красноярск : [б. и.], 2015. - 197, [1] с. 

 

Федоров, В. А. История России (1861-1917)  

[Электронный ресурс] : учебник для бакалавров / Ф. А. Федоров. –2-е изд., 

перераб. и доп. –М. : Юрайт, 2012. –482 с. –http://elib.kspu.ru/document/5524. - 

ЭБС «КГПУ им. В. П. Астафьева», по паролю к сети kspu.ru. 

 

Матюхин, А.В. История России : учебник / А.В. Матюхин, Ю.А. Давыдова, Р.Е. 

Азизбаева ; под ред. А.В. Матюхина. - 2-е изд., стер. - Москва : Университет 

«Синергия», 2017. - 337 с. : ил. - (Университетская серия). - Библиогр. в кн. - 
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http://elib.kspu.ru/document/5524


ISBN 978-5-4257-0273-9 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=455427  

 

Ольштынский, Л.И. Курс истории для бакалавров: Общие закономерности и 

особенности развития России в мировом историческом процессе. Уроки истории : 

учебное пособие / Л.И. Ольштынский. - Москва : Логос, 2012. - 407 с. - (Новая 

университетская библиотека). - ISBN 978-5-98704-510-7 ; То же [Электронный 

ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=119480  

 

История России : учебник / под ред. Г.Б. Поляка. - 3-е изд., перераб. и доп. - 

Москва : Юнити-Дана, 2015. - 687 с. : ил. - (Cogito ergo sum). - ISBN 978-5-238-

01639-9 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=115299  

2.  Философия Алексеев, Петр Васильевич. Философия [Текст] : учебник / П. В. Алексеев, А. В. 

Панин. - 4-е изд., перераб. и доп. - М. : ТК Велби, Изд-во Проспект, 2008. - 592 с.  

 

Спиркин, Александр Георгиевич. Философия [Текст] : учебник / А. Г. Спиркин. - 

М. : Гардарики, 2008. - 368 с. 

 

Основы философии [Текст] : учебник / [С. Н. Астапов [и др.]] ; общ. ред. А. Н. 

Ерыгин. - 3-е изд. - М. : Дашков и Ко ; Ростов н/Д : Академцентр, 2010. - 448 с. - 

(Бакалавр) 

 

Минеев, В. В. Лекционно-семинарская рабочая тетрадь по философии 

[Электронный ресурс] : учебное пособие для студентов вузов / В. В. Минеев; 

Краснояр. гос. пед. ун-т им. В. П. Астафьева. – Изд. 2-е, испр. и доп. – 

Красноярск, 2015. – 96 с. – Режим доступа: http://elib.kspu.ru/document/175481. – 

ЭБС «КГПУ им. В. П. Астафьева», по паролю к сети kspu.ru. 

 

Балашов, Л.Е. Философия : учебник / Л.Е. Балашов. - 4-е изд., испр. и доп. - 

Москва : Издательско-торговая корпорация «Дашков и К°», 2017. - 612 с. : ил. - 

Библиогр.: с. 594-597. - ISBN 978-5-394-01742-1 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=453870 
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10 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=455427
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=119480
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=115299
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=453870


 

Жукова, О.И. Философия : учебное пособие / О.И. Жукова, В.П. Щенников. - 

Кемерово : Кемеровский государственный университет, 2011. - 327 с. - ISBN 978-

5-8353-1197-2 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232669  

 

Философия : учебное пособие / Н.П. Коновалова, Т.С. Кузубова, Р.В. Алашеева, и 

др. ; Министерство образования и науки Российской Федерации, Уральский 

федеральный университет имени первого Президента России Б. Н. Ельцина. - 

Екатеринбург : Издательство Уральского университета, 2014. - 216 с. : ил., табл., 

схем. - ISBN 978-5-7996-1162-0 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=275803  

3.  Иностранный язык Английский язык для различных специальностей [Текст] = English for specific 

purposes : учебное пособие по обучению навыкам общения студентов неязыковых 

профессий / сост. В. И. Петрищев [и др.]. - Красноярск : КГПУ им. В. П. 

Астафьева, 2017. - 214 с. 

 

Выборова, Галина Евгеньевна. Easy English : базовый курс [Текст] : учебник для 

учащихся средней школы и ст-тов неязыковых вузов / Г. Е. Выборова, К. С. 

Махмурян, О. П. Мельчина . - М. : АСТ-ПРЕСС, 2007. - 385 с. 

 

Английский язык для начинающих: учебно-методическое посо-бие по обучению / 

[Электронный ресурс]. – Электрон. дан. / Крас-нояр. гос. пед. ун-т им. В.П. 

Астафьева. – Красноярск, 2017. - 125 с. Режим доступа: 

http://elib.kspu.ru/document/29171. - ЭБС «КГПУ им. В. П. Астафьева», по паролю 

к сети kspu.ru. 

 

Богатырѐва, М.А. Учебник английского языка: для неязыковых гуманитарных 

вузов. Начальный этап обучения : учебное пособие / М.А. Богатырѐва. - 3-е изд., 

стер. - Москва : Флинта, 2017. - 637 с. - (Библиотека студента). - ISBN 978-5-

89349-711-3 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=93367  

45 
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4.  Русский язык и культура речи Введенская, Людмила Алексеевна. Русский язык и культура речи [Текст] : 96 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232669
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=275803
http://elib.kspu.ru/document/29171
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=93367
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=93367


учебное пособие для вузов / Л. А. Введенская, Л. Г. Павлова, Е. Ю. Кашаева. - 22-

е изд. - Ростов н/Д : Феникс, 2008. - 539 с. - (Высшее образование) 

 

Культура русской речи [Текст] : учебник / ред.: Л. К. Граудина, Е. Н. Ширяев. - 

М. : НОРМА, 2008. - 560 с. 

 

Русский язык и культура речи [Текст] : учебник / А. И. Дунев, М. Я. Дымарский, 

В. А. Ефремов ; ред. В. Д. Черняк. - 3-е изд., стер. - М. : Высшая школа, 2009. - 

496 с. 

 

Васильев, А. Д. Основы культуры русской речи [Электронный ресурс] : учебное 

пособие / А. Д. Васильев; Краснояр. гос. пед. ун-т им. В. П. Астафьева. –

Красноярск, 2015. –202 с. –Режим доступа: http://elib.kspu.ru/document/16973. - 

ЭБС «КГПУ им. В. П. Астафьева», по паролю к сети kspu.ru. 

 

Русский язык. Культура речи. Риторика : учебное пособие / И.Н. Суспицына, М.Б. 

Ворошилова, Е.В. Дзюба и др. - Екатеринбург : Уральский государственный 

педагогический университет, 2012. - 223 с. - ISBN 5-7186-0261-1 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=137755  

 

Тимонина, И.В. Педагогическая риторика : учебное пособие / И.В. Тимонина. - 

Кемерово : Кемеровский государственный университет, 2012. - 300 с. - ISBN 978-

5-8353-1239-9 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232814  

 

Стариченок, В.Д. Культура речи : учебное пособие / В.Д. Стариченок, И.П. 

Кудреватых, Л.Г. Рудь. - Минск : Вышэйшая школа, 2015. - 304 с. : табл. - 

Библиогр. в кн. - ISBN 978-985-06-2491-8 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=450497  

 

 

 

 

98 

 

 

70 

5.  Информационная культура и 

технологии в образовании 

Дулатова, Анна Николаевна. Информационная культура личности [Текст] : 

учебно-методическое пособие / А.Н. Дулатова, Н.Б. Зиновьева. - М. : ЛИБЕРЕЯ-

БИБИНФОРМ, 2007. - 176 с.  

 

22 

 

 

 

http://elib.kspu.ru/document/16973
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=137755
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232814
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=450497


Ибрагимов, Ильдар Маратович. Информационные технологии и средства 

дистанционного обучения [Текст] : учебное пособие / И.М. Ибрагимова; Ред. А.Н. 

Ковшов. - 3-е изд., стер. - М. : Академия, 2008. - 336 с 

 

Симонова, Анна Леонидовна. Информационные и коммуникационные 

технологии в образовании [Текст] : учебное пособие / А. Л. Симонова. - - 

Красноярск : КГПУ им. В. П. Астафьева, 2011. - 228 с. 

 

Петрова, Т.И. Современные педагогические технологии в условиях реализации 

ФГОС общего образования [Электронный ресурс] : учебное пособие / Т.И. 

Петрова, Т.А. Шкерина; Краснояр. гос. пед. ун-т им. В.П. Астафьева. – 

Красноярск, 2016. – 188 с. – Режим доступа: http://elib.kspu.ru/document/24392. - 

ЭБС «КГПУ им. В. П. Астафьева», по паролю к сети kspu.ru 

 

Основы информационной компетентности студентов 

-бакалавров : учебное пособие [Электронный ресурс] / сост. Н.В. Васильева; 

Краснояр. гос. пед.ун-т им. В. П. Астафьева. –Красноярск, 2014. –221 с. –Режим 

доступа : http://elib.kspu.ru/document/12642. -  

ЭБС «КГПУ им. В. П. Астафьева», по паролю к сети kspu.ru 

 

Киселев, Г.М. Информационные технологии в педагогическом образовании : 

учебник / Г.М. Киселев, Р.В. Бочкова. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 

Издательско-торговая корпорация «Дашков и К°», 2016. - 304 с. : табл., ил. - 

(Учебные издания для бакалавров). - ISBN 978-5-394-02365-1 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=452839  

 

 Информационные технологии : учебное пособие / Министерство образования и 

науки Российской Федерации, Федеральное государственное автономное 

образовательное учреждение высшего профессионального образования «Северо-

Кавказский федеральный университет» ; сост. К.А. Катков, И.П. Хвостова и др. - 

Ставрополь : СКФУ, 2014. - Ч. 1. - 254 с. : ил. - Библиогр. в кн. ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=457340 

40 

 

 

 

 

139 

6.  Физическая культура Усаков, Валерий Иосифович. Студенту о здоровье и физическом воспитании 86 

http://elib.kspu.ru/document/24392
http://elib.kspu.ru/document/12642
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=452839
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=457340


[Текст] : учебное пособие / В. И. Усаков. - Красноярск : КГПУ им. В. П. 

Астафьева, 2012. - 104 с. 

 

Виленский, Михаил Яковлевич. Физическая культура и здоровый образ жизни 

студента [Текст] : учебное пособие / М.Я. Виленский, А.Г. Горшков. - М. : 

Гардарики, 2007. - 218 с. 

 

Попованова, Наталья Александровна. Физическая культура. Аксиологический 

аспект [Текст] : учебное пособие / Н. А. Попованова. - Красноярск : КГПУ им. В. 

П. Астафьева, 2011. - 208 с.  

 

Усаков, В. И. Студенту о здоровье и физическом воспитании [Электронный 

ресурс] : учебное пособие / В. И. Усаков; Краснояр. гос. пед. ун-т им. В. П. 

Астафьева. –Красноярск, 2012. – 104 с. – Режим доступа : 

http://elib.kspu.ru/document/5561.– ЭБС «КГПУ им. В. П. Астафьева», по паролю к 

сети kspu.ru. 

 

Попованова, Н. А. Физическая культура. Аксиологический аспект [Электронный 

ресурс]: учебное пособие / Н. А. Попованова; Краснояр. гос. пед. ун-т им. В.П. 

Астафьева. –Красноярск, 2011. –208 с. –Режим доступа : 

http://elib.kspu.ru/document/8695. -ЭБС «КГПУ им. В. П. Астафьева», по паролю к 

сети kspu.ru 

 

Гилазиева, С.Р. Терминология общеразвивающих упражнений : учебное пособие / 

С.Р. Гилазиева, Т.В. Нурматова, М.Р. Валетов ; Министерство образования и 

науки Российской Федерации. - Оренбург : ОГУ, 2015. - 120 с. : ил. - Библиогр. в 

кн. - ISBN 978-5-7410-1284-0 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=438997  

 

Евсеев, Ю.И. Физическая культура : учебное пособие / Ю.И. Евсеев. - 9-е изд., 

стер. - Ростов-н/Д : Феникс, 2014. - 448 с. : табл. - (Высшее образование). - ISBN 

978-5-222-21762-7 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=271591  

 

 

 

35 

 

 

 

51 

http://elib.kspu.ru/document/8695
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=438997
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=271591


7.  Социология Волков, Юрий Григорьевич. Социология [Текст] : учебник / Ю. Г. Волков. - 2-е 

изд. - М. : Дашков и К ; Ростов н/Д : Наука Спектр, 2008. - 384 с. 

 

Добреньков, Владимир Иванович. Социология [Текст] : учебник / В. И. 

Добреньков, А. И. Кравченко. - М. : ИНФРА-М, 2007. - 624 с. - (Классический 

университетский учебник) 

 

Кравченко, Альберт Иванович. Социология [Текст] : учебник / А. И. Кравченко. - 

М. : Проспект, 2010. - 544 с. 

 

Павленок, П.Д. Социология : учебное пособие / П.Д. Павленок, Л.И. Савинов, Г.Т. 

Журавлев. - 3-е изд. - Москва : Издательско-торговая корпорация «Дашков и К°», 

2016. - 734 с. : ил. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-394-01971-5 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=453055  

 

Социология. Основы общей теории : учебное пособие / под ред. А.Ю. Мягкова. - 

Москва : Флинта, 2011. - 255 с. - ISBN 978-5-89349-471-6 ; То же [Электронный 

ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=70385  

 

Шафранов-Куцев, Г.Ф. Социология: курс лекций : учебное пособие / 

Г.Ф. Шафранов-Куцев. - 3-е изд., перераб. и доп. - Москва : Логос, 2008. - 368 с. - 

(Новая университетская библиотека). - ISBN 978-5-98704-600-5 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=85033  

15 

 

 

22 

 

 

 

80 

 

8.  Основы права Правоведение [Текст] : учебник / В. А. Алексеенко [и др.]. - 3-е изд., стер. - М. : 

КНОРУС, 2007. - 436 с. 

 

Шкатулла, Владимир Иванович. Правоведение [Текст] : учебное пособие / В. И. 

Шкатулла. - 7-е изд., испр. и доп. - М. : Academia, 2008. - 528 с. - (Высшее 

профессиональное образование)  

 

Братановский, С.Н. Право : учебник для вузов / С.Н. Братановский, 

М.С. Братановская, К.М. Конджакулян. - Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2016. - 

453 с. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-4475-7787-2 ; То же [Электронный ресурс]. - 

21 

 

 

24 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=453055
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=70385
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=85033


URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=472942  

 

Правоведение : учебное пособие / под ред. Н.Н. Косаренко. - 3-е изд., стереотип. - 

Москва : Флинта, 2010. - 357 с. - (Экономика и право). - ISBN 978-5-89349-929-2 ; 

То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=83215  

9.  Политология Гаджиев, Камалудин Серажудинович. Политология [Текст] : учебник для высших 

учебных заведений / К. С. Гаджиев. - М. : Логос, 2007. - 488 с. - (Новая 

университетская библиотека) 

 

Политология [Текст] : учебник / ред. В. А. Ачкасов, В. А. Гуторов. - М. : Высшее 

образование, 2007. - 692 с. 

 

Соловьев, Александр Иванович. Политология: Политическая теория, 

политические технологии [Текст] : учебник для студентов вузов / А.И. Соловьев. - 

М. : Аспект Пресс, 2006. - 559 с. 

 

Викторов, В.Ю. Политология : учебное пособие / В.Ю. Викторов, А.А. Гусев. - 

Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2016. - 283 с. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-

4475-7901-2 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=439693  

 

Гаджиев, К.С. Политология : учебник / К.С. Гаджиев. - 2-е изд., перераб. и 

дополн. - Москва : Логос, 2011. - 216 с. - (Новая университетская библиотека). - 

ISBN 987-598704-498-8 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=84981 

 

Сазонова, Н.Н. Политология : учебное пособие / Н.Н. Сазонова ; под ред. А.П. 

Садохина. - Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2015. - 354 с. - Библиогр. в кн. - 

ISBN 978-5-4475-3789-0 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=270286  

64 

 

 

 

39 

 

 

93 

10.  Культурология Багдасарьян, Надежда Гегамовна. Культурология [Текст] : учебник для вузов / Н. 

Г. Багдасарьян. - М. : Высшее образование, 2007. - 495 с. - (Основы наук) 
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Культурология. История мировой культуры [Текст] : учебное пособие для 

студентов высших учебных заведений / Г. С. Кнабе [и др.] ; ред. Т. Ф. Кузнецова. 

- 3-е изд., стереотип. - М. : Академия, 2007. - 608 с. - (Высшее профессиональное 

образование) 

 

Культурология [Текст] : учебное пособие / ред. А. Н. Маркова. - М. : Юнити-

Дана, 2007. - 319 с. 

 

Соколова, М. В. Мировая культура и искусство [Электронный ресурс] : учеб. 

пособие для студ. высш. учеб. заведений / М. В. Соколова. –6-е изд., перераб. и 

доп. –М. : Академия,2009. –384 с.–Режим доступа : 

http://elib.kspu.ru/document/5602. - ЭБС «КГПУ им. В. П. Астафьева», по паролю к 

сети kspu.ru 

 

Багновская, Н.М. Культурология : учебник / Н.М. Багновская. - 3-е изд. - Москва : 

Издательско-торговая корпорация «Дашков и К°», 2016. - 420 с. - Библиогр. в кн. - 

ISBN 978-5-394-00963-1 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=453418  

 

Садохин, А.П. Культурология : учебное пособие / А.П. Садохин, И.И. Толстикова. 

- Москва : Юнити-Дана, 2015. - 295 с. - (Экзамен). - ISBN 978-5-238-01981-9 ; То 

же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=115388 

 

Культурология : учебное пособие / А.Н. Маркова, Л.А. Никитич, Н.С. Кривцова и 

др. ; под ред. А.Н. Марковой. - 4-е изд., перераб. и доп. - Москва : Юнити-Дана, 

2015. - 401 с. : ил. - (Cogito ergo sum). - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-238-01271-1 ; 

То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=115384  
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11.  Естественнонаучная картина 

мира 

Горелов, Анатолий Алексеевич. Концепции современного естествознания [Текст] 

: учебное пособие / А. А. Горелов. - М. : Высшее образование, 2008. - 335 с. - 

(Основы наук 
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Концепции современного естествознания [Текст] : учебное пособие / ред. С. И. 

Самыгин. - 12-е изд. - Ростов н/Д : Феникс, 2010. - 412 с. - (Высшее образование) 

 

Найдыш, Вячеслав Михайлович. Концепции современного естествознания [Текст] 

: учебник / В. М. Найдыш. - 3-е изд., перераб. и доп. - М. : Альфа-М ; М. : 

ИНФРА-М, 2010. - 704 с. 

 

Гусев, Д.А. Естественнонаучная картина мира : учебное пособие / Д.А. Гусев, 

Е.Г. Волкова, А.С. Маслаков ; Министерство образования и науки Российской 

Федерации, Московский педагогический государственный университет. - Москва 

: МПГУ, 2016. - 224 с. - Библиогр.: с. 218-219. - ISBN 978-5-4263-0267-9 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=472844  

 

Френкель, Е.Н. Концепции современного естествознания: физические, 

химические и биологические концепции : учебное пособие / Е.Н. Френкель. - 

Ростов-н/Д : Феникс, 2014. - 248 с. : ил., табл. - (Библиотека студента). - 

Библиогр.: с. 233-234. - ISBN 978-5-222-21984-3 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=271592  

 

Тулинов, В.Ф. Концепции современного естествознания : учебник / В.Ф. Тулинов, 

К.В. Тулинов. - 3-е изд., перераб. и доп. - Москва : Издательско-торговая 

корпорация «Дашков и К°», 2016. - 483 с. : ил. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-394-

01999-9 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=453499  
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12.  Экономика образования Экономика социальной сферы [Текст] : учебное пособие / В. Г. Игнатов , Л. А. 

Батурин, В. И. Бутов. - 2-е изд., доп. и расш. - Ростов н/Д : "МарТ", 2008. - 528 с. - 

(Экономика и управление) 

 

Бухарова, Г. Д. Маркетинг в образовании [Электронный ресурс] : учеб. пособие 

для студ. высш. учеб. заведений / Г. Д. Бухарова, Л. Д. Старикова – М. : 

Академия, 2010. – 208 с. –Режим доступа : http://elib.kspu.ru/document/5478. – ЭБС 

«КГПУ им. В. П. Астафьева», по  
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паролю к сети kspu.ru. 

 

Экономика образования [Электронный ресурс] : методические рекомендации к 

семинарским занятиям для студентов всех специальностей / сост. А. А. Семѐнова; 

Краснояр. гос. пед. ун-т им. В. П. Астафьева. – Красноярск, 2014. – 28 с. – Режим 

доступа : http://elib.kspu.ru/document/12536. - ЭБС «КГПУ им. В. П. Астафьева», 

по паролю к сети kspu.ru 

 

Бочков, Д.В. Актуальные проблемы управления образовательной организацией: 

экономика образования : учебно-методическое пособие / Д.В. Бочков. - Москва ; 

Берлин : Директ-Медиа, 2017. - 158 с. : ил., схем., табл. - Библиогр.: с. 100-103. - 

ISBN 978-5-4475-8960-8 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=457435  

 

Сыроваткина, Т.Н. Основы экономики образования : учебное пособие / Т.Н. 

Сыроваткина ; Министерство образования и науки Российской Федерации, 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

профессионального образования «Оренбургский государственный университет». - 

Оренбург : ОГУ, 2013. - 153 с. : табл. ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=270308  

 "Основы медицинских 

знаний и здорового образа 

жизни" 

  

13.  Основы ЗОЖ и гигиена Айзман, Р. И. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни [Текст] : 

учебное пособие / Р. И. Айзман, В. Б. Рубанович, М. А. Суботялов. - 2-е изд., 

стереотип. - Новосибирск : Сибирское университетское изд-во, 2010. - 214 с. - 

(Университетская серия) 

 

Виленский, Михаил Яковлевич. Физическая культура и здоровый образ жизни 

студента [Текст]  : учебное пособие / М.Я. Виленский, А.Г. Горшков. - М. : 

Гардарики, 2007. - 218 с.  

 

Коваль, В. И. Гигиена физического воспитания и спорта [Текст]  : учебник для 
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студ. высш. учеб. заведений / В. И. Коваль, Т. А. Родионова. - М. : Академия, 

2010. - 320 с. 

 

Назарова, Елена Николаевна. Здоровый образ жизни и его составляющие [Текст]  

: учебное пособие для студентов высших учебных заведений / Е. Н. Назарова, Ю. 

Д. Жилов. - 2-е изд., стер. - М. : Издательский центр "Академия", 2008. - 256 с. - 

(Высшее профессиональное образование. Педагогические специальности) 

 

Полиевский, Сергей Александрович. Общая и специальная гигиена [Текст]  : 

учебник / С. А. Полиевский, А. Н. Шафранская. - М. : Академия, 2009. - 304 с. 

 

Коваль, В. И. Гигиена физического воспитания и спорта [Электронный ресурс]: 

учебник для студ. высш. учеб. заведений / В. И. Коваль, Т. А. Родионова.–М. : 

Академия, 2010. –320 с. –Режим доступа : http://elib.kspu.ru/document/5548. - ЭБС 

«КГПУ им. В. П. Астафьева», по паролю к сети kspu.ru. 

 

Мисюк, М. Н. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни  

[Электронный ресурс]: учебное пособие длябакалавров / М. Н. Мисюк. –2-е изд., 

испр. и доп. –М. : Юрайт, 2012. –432 с. –Режим доступа : 

http://elib.kspu.ru/document/5525. - ЭБС «КГПУ им. В. П. Астафьева», по паролю к 

сети kspu.ru 

 

Назарова, Е. Н. Здоровый образ жизни и его составляющие [Электронный 

ресурс]: учеб. пособие для студ. высш. учеб. заведений/ Е. Н. Назарова, Ю. . 

Жилов. –М. : Академия, 2008. –256 с. – 

Режим доступа : http://elib.kspu.ru/document/5479. - ЭБС «КГПУ им. В. П. 

Астафьева», по паролю к сети kspu.ru. 

 

Здоровый образ жизни : учебное пособие / В.А. Пискунов, М.Р. Максиняева, 

Л.П. Тупицына и др. - Москва : Прометей, 2012. - 86 с. : табл. - Библиогр. в кн. - 

ISBN 978-5-7042-2355-9 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=437339  
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Гигиена физической культуры и спорта : учебник / Е.Е. Ачкасов, И.В. Быков, А.Н. 

Гансбургский и др. ; под ред. В.А. Маргазина, О.Н. Семеновой, Е.Е. Ачкасова. - 2-

е изд., доп. - Санкт-Петербург. : СпецЛит, 2013. - 256 с. : табл. - ISBN 978-5-299-

00545-5 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=253833  

14.  Анатомия и возрастная 

физиология 

Лысова, Наталья Федоровна. Анатомия и физиология человека [Текст] : учебное 

пособие / Н. Ф. Лысова, Г. А. Корощенко, С. Р. Савина. - Новосибирск : Арта, 

2011. - 272 с. : ил. - (Безопасность жизнедеятельности) 

 

Сапин, Михаил Романович. Анатомия человека [Текст] : учебное пособие : в 2-х 

кн. кн. 1 / М. Р. Сапин, З. Г. Брыксина. - 2-е изд., стер. - М. : Академия, 2008. - 304 

с. : ил. - (Высшее профессиональное образование. Педагогические 

специальности) 

 

Сапин, Михаил Романович. Анатомия человека [Текст] : учебное пособие : в 2-х 

кн. кн. 2 / М. Р. Сапин, З. Г. Брыксина. - 2-е изд., стер. - М. : Академия, 2008. - 384 

с. : ил. - (Высшее профессиональное образование. Педагогические 

специальности) 

 

Физиология человека [Текст] : учебник / ред. Н.А. Агаджанян. - 4-е изд. - Нижний 

Новгород : НГМА, 2003. - 528 с. : ил. 

 

Дробинская, А. О. Анатомия и возрастная физиология [Электронный ресурс]: 

учебник для бакалавров / А. О. Дробинская.–М. : Юрайт, 2012. –527 с. –Режим 

доступа : http://elib.kspu.ru/document/5530. - ЭБС «КГПУ им. В. П. Астафьева», по 

паролю к сети kspu.ru 

 

Лысов, П. К. Анатомия (с основами спортивной морфологии)[Электронный 

ресурс] : учебник для студ. физкультурных вузов. В 2-х т. Том 1 / П. К.Лысов, М. 

Р. Сапин.–М. : Академия, 2010. –256 с. –Режим доступа 

:http://elib.kspu.ru/document/5543. - ЭБС«КГПУ им. В. П. Астафьева», по паролю к 

сети kspu.ru 
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Любошенко, Т.М. Возрастная анатомия, физиология и гигиена : учебное пособие : 

в 2-х ч. / Т.М.Любошенко, Н.И.Ложкина ; Министерство спорта, туризма и 

молодежной политики Российской Федерации, Сибирский государственный 

университет физической культуры и спорта. - Омск : Издательство СибГУФК, 

2012. - Ч. 1. - 200 с. : табл., схем., ил. ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=274683  

 

Ложкина, Н.И. Возрастная анатомия, физиология и гигиена : учебное пособие : в 

2-х ч. / Н.И.Ложкина, Т.М.Любошенко ; Министерство спорта Российской 

Федерации, Сибирский государственный университет физической культуры и 

спорта. - Омск : Издательство СибГУФК, 2013. - Ч. 2. - 272 с. : табл., схем., ил. ; 

То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=274682  

 

Солодков, А.С. Физиология человека: общая, спортивная, возрастная : учебник 

для высших учебных заведений физической культуры / А.С. Солодков, Е.Б. 

Сологуб. - 7-е изд. - Москва : Спорт, 2017. - 621 с. : ил. - ISBN 978-5-906839-86-2 ; 

То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=461361  

 

Фомина, Е.В. Физическая антропология: дыхание, кровообращение, иммунитет : 

учебное пособие по физиологии для бакалавриата / Е.В. Фомина, А.Д. Ноздрачев ; 

Министерство образования и науки Российской Федерации, Московский 

педагогический государственный университет. - 2-е изд. - Москва : МПГУ, 2017. - 

188 с. : ил., схем., табл. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-4263-0480-2 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=472085  

15.  Безопасность 

жизнедеятельности 

Безопасность жизнедеятельности [Текст]  : учебник для студ. высш. учеб. 

заведений / Л. А. Михайлов, В. М. Губанов, В. П. Соломин ; ред. Л. А. Михайлов. 

- М. : Академия, 2005. - 272 с. - (Высшее профессиональное образование) 

 

Безопасность жизнедеятельности : практикум [Текст] : учебное пособие / Р. И. 

Айзман [и др.]. - Новосибирск : Арта, 2011. - 288 с. - (Безопасность 

жизнедеятельности) 
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Петров, Сергей Викторович. Опасности техногенного характера и защита от них 

[Текст] : учебное пособие / С. В. Петров, И. В. Омельченко, В. А. Макашев. - 

Новосибирск : Арта, 2011. - 320 с. - (Безопасность жизнедеятельности) 

 

Трусей, Ирина Валерьевна. Особенности выживания человека в автономных 

условиях [Текст] : учебно-методическое пособие / И. В. Трусей. - Красноярск : 

КГПУ им. В. П. Астафьева, 2017. - 192 с. 

 

Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс] : учебник для студ. 

учреждений высш.проф.образования / под ред. Б. С. Мастрюкова. –2-е изд., стер. 

–М. : Академия, 2012. –304 с. Режим доступа: http://elib.kspu.ru/document/5591. - 

ЭБС «КГПУ им. В. П. Астафьева», по паролю к сети kspu.ru 

 

Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс] : учебник для студ.высш. 

учеб. заведений / ред. Л. А. Михайлов. –М. : Академия, 2011. –272 с.–Режим 

доступа : http://elib.kspu.ru/document/5480. - ЭБС «КГПУ им. В. П. Астафьева», по 

паролю к сети kspu.ru. 

 

Каракеян, В. И. Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс] : учебник 

для бакалавров / В. И. Каракеян, И. М. Никулина.–М. : Юрайт, 2010. –456 с. –

Режим доступа : http://elib.kspu.ru/document/5532. - 

ЭБС «КГПУ им. В. П. Астафьева», по паролю к сети kspu.ru. 

 

Трусей И.В. Особенности выживания человека в автономных условиях: учебно-

методическое пособие / И.В. Трусей; Краснояр. гос. пед. ун-т им. В.П. Астафьева. 

– Красноярск, 2017. – 192 с. – Режим доступа:  http://elib.kspu.ru/document/27042. - 

ЭБС «КГПУ им. В. П. Астафьева», по паролю к сети kspu.ru. 

 

Айзман, Р.И. Основы безопасности жизнедеятельности : учебное пособие / Р.И. 

Айзман, Н.С. Шуленина, В.М. Ширшова. - 2-е изд., стер. - Новосибирск : 

Сибирское университетское издательство, 2010. - 256 с. : ил.,табл., схем. - 

(Университетская серия). - ISBN 978-5-379-01496-4 ; То же [Электронный 
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ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=57596  

 

Безопасность жизнедеятельности : учебник / под ред. Е.И. Холостовой, О.Г. 

Прохорова. - Москва : Издательско-торговая корпорация «Дашков и К°», 2017. - 

453 с. : табл., ил. - (Учебные издания для бакалавров). - Библиогр. в кн. - ISBN 

978-5-394-02026-1 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=450720  

 

Хван, Т.А. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / Т.А. Хван, П.А. 

Хван. - 11-е изд. - Ростов-н/Д : Феникс, 2014. - 448 с. : ил., табл. - (Высшее 

образование). - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-222-22237-9 ; То же [Электронный 

ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=271593 

 Теоретические основы 

профессиональной 

деятельности 

  

16.  Психология Маклаков, Анатолий Геннадьевич. Общая психология [Текст] : учебник / А. Г. 

Маклаков. - СПб. : Питер, 2010. - 583 с. : ил. - (Учебник для вузов) 

 

Марцинковская, Татьяна Давидовна. Психология и педагогика [Текст] : учебник / 

Т. Д. Марцинковская, Л. А. Григорович. - М. : ПРОСПЕКТ, 2010. - 464 с. 

 

Общая психология [Текст] : учебник / ред. А.В. Карпов. - М. : Гардарики, 2005. - 

232 с. 

 

Штейнмец, А. Э. Общая психология [Электронный ресурс]: учеб.пособие для 

студ. высш. учеб. заведений / А. Э. Штейнмец.–М. : Академия, 2010. –288 с. –

Режим доступа : http://elib.kspu.ru/document/5549. - ЭБС «КГПУ им. В. П. 

Астафьева», по паролю к сети kspu.ru 

 

Обухова, Л. Ф.Возрастная психология [Электронный ресурс] : учебник для 

бакалавров / Л. Ф. Обухова.–М.: Юрайт, 2012. –460 с. –Режим доступа : 

http://elib.kspu.ru/document/5529. - ЭБС «КГПУ им. В. П. Астафьева», по паролю к 

сети kspu.ru 
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Гуревич, П.С. Психология : учебник / П.С. Гуревич. - Москва : Юнити-Дана, 

2015. - 319 с. - (Учебники профессора П.С. Гуревича). - Библиогр. в кн. - ISBN 5-

238-00905-4 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=118130  

 

Баданина, Л.П. Основы общей психологии : учебное пособие / Л.П. Баданина. - 2-

е изд., стер. - Москва : Флинта, 2012. - 448 с. - (Библиотека психолога). - ISBN 

978-5-9765-0705-0 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=103315  

 

Караванова, Л.Ж. Психология : учебное пособие / Л.Ж. Караванова. - Москва : 

Издательско-торговая корпорация «Дашков и К°», 2017. - 264 с. : табл., ил. - 

(Учебные издания для бакалавров). - ISBN 978-5-394-02247-0 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=452573  

17.  Педагогика Виненко, Владимир Григорьевич. Общие основы педагогики [Текст] : учебное 

пособие / В. Г. Виненко. - М. : Дашков и Ко, 2010. - 300 с. 

 

Педагогика [Текст] : учебное пособие / ред. П. И. Пидкасистый. - М. : Высшее 

образование, 2008. - 430 с. - (Основы наук) 

 

Сластѐнин, Виталий Александрович. Педагогика [Текст] : учебное пособие для 

студентов высших учебных заведений / В. А. Сластѐнин, И. Ф. Исаев, Е. Н. 

Шиянов. - 7-е изд., стер. - М. : Издательский центр "Академия", 2007. - 576 с. - 

(Высшее профессиональное образование) 

 

Журавлева, О. П. Педагогика [Электронный ресурс] : учебное пособие 

(конспекты лекций для студентов педагогическихвузов) / О. П. Журавлева, Л. П. 

Михалева; Краснояр. гос. пед. ун-т им. В.П. Астафьева. –Красноярск, 2014. –172 

с. –Режим доступа : http://elib.kspu.ru/document/11141. - ЭБС «КГПУ им. В. П. 

Астафьева», по паролю к сети kspu.ru 

 

Журавлѐва, О. П. Теоретико-прикладные основы педагогики [Электронный 

ресурс] : учебное пособие для студентов педагогических вузов : в 2 ч. / О. П. 

15 
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Журавлѐва, Л. П. Михалѐва; Краснояр. гос. пед. ун-т им. В. П. Астафьева. – 

Красноярск, 2016. – Ч.1, Ч. 2. – Режим доступа: http://elib.kspu.ru/document/19046, 

http://elib.kspu.ru/document/19048. –ЭБС «КГПУ им. В. П. Астафьева», по паролю 

к сети kspu.ru 

 

Терминологический словарь студента / сост. Ситничук С.С.; Краснояр.гос. пед. 

ун–т  им. В.П. Астафьева. – Красноярск, 2016. –200 с. 

http://elib.kspu.ru/document/23192. - ЭБС «КГПУ им. В. П. Астафьева», по паролю 

к сети kspu.ru 

 

Педагогика: Учебник для студентов педагогических вузов и педагогических 

колледжей : учебник / под ред. П.И. Пидкасистого. - 5-е изд., допол. и перераб. - 

Москва : Педагогическое общество России, 2008. - 580 с. - ISBN 978-5-93134-371-

6 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=93280  

 

Засобина, Г.А. Педагогика : учебное пособие / Г.А. Засобина, И.И. Корягина, 

Л.В. Куклина. - Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2015. - 250 с. : ил. - Библиогр. в 

кн. - ISBN 978-5-4475-3744-9 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=272316 

 

Гуревич, П.С. Психология и педагогика : учебник / П.С.Гуревич. - Москва : 

Юнити-Дана, 2015. - 320 с. - (Учебники профессора П.С. Гуревича). - Библиогр. в 

кн. - ISBN 5-238-00904-6 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=117117  

 Научные основы 

профессиональной 

деятельности 

  

18.  Основы учебной 

деятельности студента 

Бережнова, Елена Викторовна. Основы учебно-исследовательской деятельности 

студентов [Текст] : учебник для студ. сред. спец. учеб. заведений / Е. В. 

Бережнова, В. В. Краевский. - М. : Академия, 2005. - 128 с. 

 

Основы учебной деятельности [Текст] : методические рекомендации / сост. И. В. 

20 
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Ревенко. - Красноярск : КГПУ им. В. П. Астафьева, 2010. - 60 с. 

 

Организация учебной деятельности студентов : учебно-методическое пособие / 

Т.И. Ахмедова, Е.Э. Грибанская, В.Н. Еремин и др. ; под ред. М.И. Ивашко, С.В. 

Никитина, Л.И. Новиковой. - Москва : Российская академия правосудия, 2011. - 

312 с. - ISBN 978-5-93916-273-9 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=140471  

19.  Основы научной 

деятельности студента 

Кожухар, В. М. Основы научных исследований [Текст] : учебное пособие / В. М. 

Кожухар. - М. : Дашков и К, 2012. - 216 с. 

 

Кузнецов, Игорь Николаевич. Научное исследование : методика проведения и 

оформление [Текст] : учебное пособие / И. Н. Кузнецов. - М. : Дашков и К, 2007. - 

460 с. 

 

Шкляр, Михаил Филиппович. Основы научных исследований [Текст] : учебное 

пособие / М. Ф. Шкляр. - 4-е изд. - М. : Дашков и К, 2012. - 244 с. 

 

Багачук, А. В. Введение в научную деятельность студентов [Электронный ресурс] 

: учебное пособие/ А. В. Багачук, М. Б. Шашкина; Краснояр. гос. пед. ун-т им. В. 

П. Астафьева. –2-е изд. перераб. и доп. –Красноярск, 2013. –132 с. –Режим 

доступа http://elib.kspu.ru/document/8055. - ЭБС «КГПУ им. В.П. Астафьева», по 

паролю к сети kspu.ru. 

 

Горелов, С.В. Основы научных исследований : учебное пособие / С.В. Горелов, 

В.П. Горелов, Е.А. Григорьев ; под ред. В.П. Горелова. - 2-е изд., стер. - Москва ; 

Берлин : Директ-Медиа, 2016. - 534 с. : ил., табл. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-

4475-8350-7 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=443846  

 

Шкляр, М.Ф. Основы научных исследований : учебное пособие / М.Ф. Шкляр. - 6-

е изд. - Москва : Издательско-торговая корпорация «Дашков и К°», 2017. - 208 с. - 

(Учебные издания для бакалавров). - Библиогр.: с. 195-196. - ISBN 978-5-394-

02518-1 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 
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http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=450782  

20.  Основы математической 

обработки информации 

Романова, Наталья Юрьевна. Основы математической обработки информации 

[Текст] : учебное пособие / Н. Ю. Романова, А. В. Карташев. - Красноярск : КГПУ 

им. В. П. Астафьева, 2015. - 140 с.  

 

Романова, Наталья Юрьевна. Статистические методы обработки информации 

[Текст] : учебно-методическое пособие / Н. Ю. Романова, Н. В. Шепелевич. - 

Красноярск : КГПУ им. В. П. Астафьева, 2015. - 109 с. 

 

Дьячук, А. А. Математические методы в психологических и педагогических 

исследованиях [Электронный ресурс] : учебное пособие / А. А. Дьячук; 

Красноярский гос. пед. ун-т им. В.П. Астафьева. –Красноярск 2013. –347 с. –

Режим доступа : http://elib.kspu.ru/document/8062. - ЭБС «КГПУ им. В. П. 

Астафьева», по паролю к сети kspu 

 

Кондратюк, Т. А. Выпускная квалификационная работа: требования, содержание, 

этапы подготовки и оформление [Электронный ресурс] : учебное пособие / Т. А. 

Кондратюк, Л. К. Сидоров; Краснояр. гос. пед. ун-т им. В. П. Астафьева. –

Красноярск, 2014. –140 c. –Режим доступа : http://elib.kspu.ru/document/14944. -

ЭБС «КГПУ им. В. П. Астафьева», по паролю к сети kspu.ru. 

 

Романова, Н. Ю. Статистические методы обработки информации [Электронный 

ресурс] : учебно -методическое пособие / Н. Ю. Романова, Н. В. Шепелевич; 

Краснояр. гос. пед. ун-т им. В.П. Астафьева. –Красноярск, 2015. –109 с. –Режим 

доступа : http://elib.kspu.ru/document/12755. -ЭБС «КГПУ им. В. П. Астафьева», по 

паролю к сети kspu.ru. 

 

Математические методы в педагогических исследованиях : учебное пособие / 

С.И. Осипова, С.М. Бутакова, Т.Г. Дулинец, Т.Б. Шаипова. - Красноярск : 

Сибирский федеральный университет, 2012. - 264 с. - ISBN 978-5-7638-2506-0 ; То 

же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=229181  
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Стефанова, Н.Л. Основы математической обработки информации: Учебное 

пособие для организации самостоятельной деятельности студентов / Н.Л. 

Стефанова, В.И. Снегурова, О.В. Харитонова ; Российский государственный 

педагогический университет им. А. И. Герцена. - Санкт-Петербург. : РГПУ им. А. 

И. Герцена, 2011. - 134 с. : схем., ил. - ISBN 978−5−8064−1648−4 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=428337 

 Часть: вариативная   

21.  Элективные курсы по 

физической культуре 

 

 

 

 

22.  Методика обучения и 

воспитания (по профилю 

подготовки) 

Теория и методика обучения предмету "Физическая культура" [Текст] : учеб. 

пособие для студ. высш. учеб. заведений / В. М. Минбулатов, И. В. Кулишенко, Е. 

В. Крякина ; ред. Ю. Д. Железняк. - 4-е изд., перераб. - М. : Академия, 2010. - 272 

с. 

 

Спорт в школе [Текст] : организационно-методические основы преподавания 

физической культуры. В 2 т. Т. 1 / сост.: И. П. Космина, А. П. Паршиков, Ю. П. 

Пузырь. - М. : Советский спорт, 2003. - 256 с. 

 

Мухина, М.П. Физкультурное образование школьников : учебное пособие / 

М.П. Мухина ; Министерство спорта Российской Федерации, Сибирский 

государственный университет физической культуры и спорта. - Омск : 

Издательство СибГУФК, 2014. - 399 с. : табл. ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=429366  

 

Алхасов, Д.С. Преподавание физической культуры по основным 

общеобразовательным программам : сборник учебно-методических материалов : 

в 2 ч. / Д.С. Алхасов. - Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2015. - Ч. 1. - 227 с. - 

Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-4475-5660-0 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=429260  

 

Алхасов, Д.С. Преподавание физической культуры по основным 

общеобразовательным программам : сборник учебно-методических материалов : 

25 
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в 2 ч. / Д.С. Алхасов. - Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2015. - Ч. 2. - 342 с. - 

Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-4475-5661-7 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=429261  

 Теория и практика 

инклюзивного образования 

  

23.  Психологические 

особенности детей с ОВЗ 

Основы специальной психологии [Текст] : учебное пособие / ред. Л. В. 

Кузнецова. - 5-е изд., стер. - М. : Академия, 2008. - 480 с.  

 

Психолого-педагогическая диагностика развития лиц с ограниченными 

возможностями здоровья [Текст] : учебник / И. Ю. Левченко [и др.]. - 6-е изд., 

перераб. и доп. - М. : Академия, 2011. - 336 с. - (Бакалавриат) 

 

Саенко, Юлия Владимировна. Специальная психология [Текст] : учебное пособие 

/ Ю. В. Саенко. - М. : Академический проект, 2006. - 182 с.  

 

Орлова, Е. А. Патопсихология [Электронный ресурс] : учебник для бакалавров / 

Е. А.Орлова, Р. В. Козьяков, Н. С. Козьякова.  – М.: Юрайт, 2012. – 235 с.– Режим 

доступа : http://elib.kspu.ru/document/15983. -ЭБС «КГПУ им. В. П. Астафьева», по 

паролю к сети kspu.ru 

 

Зверева, Н. В. Патопсихология детского и юношеского возраста [Электронный 

ресурс] : учеб. пособие для студ. высш. учеб. заведений / Н. В. Зверева, О. Ю. 

Казьмина, Е. Г. Каримуллина. – М. : Академия, 2008. – 208 с. – Режим доступа : 

http://elib.kspu.ru/document/5580. - ЭБС «КГПУ им. В. П. Астафьева», по паролю к 

сети kspu.ru. 

 

Психолого-педагогическая диагностика развития лиц с ограниченными 

возможностями здоровья [Электронный ресурс] : учебник для студ. учреждений 

высш. проф. образования / под ред. Ю. И. Левченко, С. Д. Забрамной. – 6-е изд., 

перераб. и доп. – М. : Академия, 2011. – 336 с. – Режим доступа : 

http://elib.kspu.ru/document/5603. - ЭБС «КГПУ им. В. П. Астафьева», по паролю к 

сети kspu.ru. 
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Подольская, О.А. Основы специальной педагогики и психологии : учебное 

пособие / О.А. Подольская, И.В. Яковлева ; Министерство образования и науки 

Российской Федерации, ФГБОУ ВПО «Елецкий государственный университет 

им. И.А. Бунина». - Елец : Елецкий государственный университет им. И. А. 

Бунина, 2013. - 212 с. - Библиогр. в кн. ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=362651  

 

Психолого-педагогические особенности обучающихся с ОВЗ в условиях 

инклюзивного образования / Министерство образования и науки РФ, Глазовский 

государственный педагогический институт имени В.Г. Короленко ; авт.-сост. Т.Д. 

Лукьянова, С.Е. Жуйкова. - Глазов : Глазовский государственный педагогический 

институт, 2017. - 43 с. - Библиогр.: с. 30. ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=458737  

24.  Современные технологии 

инклюзивного образования 

Козырева, Ольга Анатольевна. Курс лекций по инклюзивному образованию 

[Текст]  : учебное пособие / О. А. Козырева. - Красноярск : КГПУ им. В. П. 

Астафьева, 2017. - 308 с. 

 

Подвижные игры в социально-адаптационном периоде воспитания детей, 

имеющих легкую степень нарушения интеллекта [Текст] : методические 

рекомендации. - Красноярск : КГПУ им. В. П. Астафьева , 2008. - 32 с. 

 

Теория инклюзивного образования и практика его развития в Красноярском крае: 

коллектив.: монография / авт.  коллектив  [И.Б. Агаева,  О.Л. Беляева,  И.В. Дуда  

и др.]. – Красноярск: Краснояр. гос. пед. ун-т им. В.П. Астафьева, 2015. – 304 с.  

ISBN 978-5-85981-613-2. - Режим доступа:  http://elib.kspu.ru/document/24796. - 

ЭБС «КГПУ им. В. П. Астафьева», по паролю к сети kspu.ru. 

 

Беляева О.Л., Философ М.Г., Черенѐва Е.А., Юкина Т.Л. Организация 

инклюзивного образования детей с РАС в общеобразовательной школе: учебное 

пособие / Краснояр. гос. пед. ун-т им. В.П. Астафьева. – Красноярск, 2016. – 124 

с. –  Режим доступа:  http://elib.kspu.ru/document/20061. - ЭБС «КГПУ им. В. П. 

Астафьева», по паролю к сети kspu.ru. 
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Педагогика и психология инклюзивного образования : учебное пособие / Д.З. 

Ахметова, З.Г. Нигматов, Т.А. Челнокова и др. ; Институт экономики, управления 

и права (г. Казань), Кафедра теоретической и инклюзивной педагогики ; под ред. 

Д.З. Ахметовой. - Казань : Познание, 2013. - 204 с. : ил., табл. - Библиогр. в кн. ; 

То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=257980  

 

Подольская, О.А. Инклюзивное образование лиц с ограниченными 

возможностями здоровья : учебное пособие / О.А. Подольская. - Москва ; Берлин 

: Директ-Медиа, 2017. - 57 с. : ил. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-4475-8971-4 ; То 

же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=477607  

25.  Проектирование 

индивидуальных 

образовательных маршрутов 

детей с ОВЗ 

Олигофренопедагогика [Текст] : учебник / Л. М. Шипицына [и др.] ; ред. Л. М. 

Шипицына. - М. : Академия, 2011. - 336 с. - (Бакалавриат) 

 

Специальная педагогика [Текст] : учеб. пособие для студ. высш. пед. учеб. 

заведений / Л. И. Аксенова, Б. А. Архипов, Л. И. Белякова ; ред. Н. М. Назарова. - 

6-е изд., стер. - М. : Академия, 2005. - 400 с. - (Высшее профессиональное 

образование) 

 

Обучение детей с нарушениями интеллектуального развития 

(олигофренопедагогика) [Электронный ресурс] : учеб. пособие для студ. высш. 

учеб. заведений / под. ред. Б. П. Пузанова. – 4-е изд., стер. – М. : Академия, 2008. 

– 272 с. – Режим доступа : http://elib.kspu.ru/document/5595. - ЭБС «КГПУ им. В. 

П. Астафьева», по паролю к сети kspu.ru 

 

Инклюзивная практика в дошкольном образовании. Пособие для педагогов 

дошкольных учреждений / под ред. Т.В. Волосовец, Е.Н. Кутеповой. - Москва : 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011. - 144 с. - (Библиотека программы "От рождения до 

школы"). - ISBN 978-5-86775-937-7 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=213098  
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физической культуры 

26.  История физической 

культуры 

Голощапов, Борис Романович. История физической культуры и спорта [Текст] : 

учебник / Б. Р. Голощапов. - 8-е изд., перераб. - М. : Академия, 2011. - 320 с. - 

(Бакалавриат) 

 

Голощапов, Борис Романович. История физической культуры и спорта [Текст] : 

учеб. пособие для студ. высш. пед. учеб. заведений / Б.Р. Голощапов. - М. : 

Академия, 2004. - 312 с. - (Высшее профессиональное образование: Пед. 

Специальности) 

 

Мельникова, Н.Ю. История физической культуры и спорта : учебник / 

Н.Ю. Мельникова, А.В. Трескин. - 2-е изд. - Москва : Спорт, 2017. - 432 с. - ISBN 

978-5-906839-97-8 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=475389  

 

Олимпийское образование: история и развитие Международного олимпийского 

движения : учебное пособие / Министерство образования и науки Российской 

Федерации, Федеральное государственное автономное образовательное 

учреждение высшего профессионального образования «Северо-Кавказский 

федеральный университет» ; авт.-сост. О.В. Горбатых. - 2-е изд., доп. - 

Ставрополь : СКФУ, 2014. - 124 с. : ил. - Библиогр. в кн. ; То же [Электронный 

ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=457483  

10 
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27.  Теория и методика 

физической культуры и 

спорта 

Теория и методика физической культуры [Текст]  : учебник / ред. Ю. Ф. 

Курамшин. - М. : Советский спорт, 2007. - 464 с. 

 

Холодов, Жорж Константинович. Теория и методика физического воспитания и 

спорта [Текст]  : учебное пособие для студентов высших учебных заведений / Ж. 

К. Холодов, В. С. Кузнецов. - 5-е изд. стер. - М. : Издательский центр "Академия", 

2007. - 480 с. - (Высшее профессиональное образование. Педагогические 

специальности) 

 

Матвеев, Лев Павлович. Теория и методика физической культуры. Введение в 

предмет [Текст]  : учебник для высш. спец. физкультурных учеб. заведений / Л.П. 
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Матвеев. - 4-е изд., стереотип. - СПб. : Лань ; М. : Омега-Л, 2004. - 160 с. : ил. - 

(Учебник для вузов. Специальная литература) 

 

Кокоулина, О.П. Основы теории и методики физической культуры и спорта : 

учебно-практическое пособие / О.П. Кокоулина. - Москва : Евразийский 

открытый институт, 2011. - 144 с. - ISBN 978-5-374-00429-8 ; То же [Электронный 

ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=90952  

 

Прокофьев, А.И. Тестовые задания по теории и методике физической культуры и 

спорта : учебное пособие / А.И. Прокофьев ; Министерство образования и науки 

Российской Федерации, Государственное образовательное учреждение высшего 

профессионального образования «Елецкий государственный университет им. 

И.А. Бунина». - Елец : Елецкий государственный университет им И.А. Бунина, 

2011. - 129 с. ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=272253  

28.  Гигиена физического 

воспитания и спорта 

Коваль, Валерий Иосифович. Гигиена физического воспитания и спорта [Текст] : 

учебник для студ. высш. учеб. заведений / В. И. Коваль, Т. А. Родионова. - М. : 

Академия, 2010. - 320 с. 

 

Полиевский, Сергей Александрович. Общая и специальная гигиена [Текст] : 

учебник / С. А. Полиевский, А. Н. Шафранская. - М. : Академия, 2009. - 304 с.  

 

Дубровский, Владимир Иванович. Гигиена физического воспитания и спорта 

[Текст] : учеб. для студ. сред. и высш. учеб. заведений / В.И. Дубровский. - М. : 

ВЛАДОС, 2003. - 512 с. : ил. - (Учебник для вузов) 

 

Гигиена физической культуры и спорта : учебник / Е.Е. Ачкасов, И.В. Быков, А.Н. 

Гансбургский и др. ; под ред. В.А. Маргазина, О.Н. Семеновой, Е.Е. Ачкасова. - 2-

е изд., доп. - Санкт-Петербург. : СпецЛит, 2013. - 256 с. : табл. - ISBN 978-5-299-

00545-5 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=253833 

 

Курс лекций по гигиеническим основам физкультурно-спортивной деятельности : 
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учебное пособие / В.А. Ляпин, И.П. Флянку, Н.В. Семенова и др. ; Министерство 

спорта Российской Федерации, Сибирский государственный университет 

физической культуры и спорта, Кафедра анатомии, физиологии и др. - Омск : 

Издательство СибГУФК, 2014. - 229 с. : ил., табл. - Библиогр. в кн. ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=429363  

 

Ляпин, В.А. Гигиеническая оценка питания : учебное пособие / В.А. Ляпин, 

Т.Н. Соломка, Е.В. Коваленко ; Министерство спорта Российской Федерации, 

Сибирский государственный университет физической культуры и спорта. - Омск : 

Издательство СибГУФК, 2012. - 126 с. : табл. - Библиогр.: с. 71-72. ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=277202  

 

Багнетова, Е.А. Общая и специальная гигиена : учебный справочник / 

Е.А. Багнетова. - Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2015. - 268 с. - Библиогр. в кн. 

- ISBN 978-5-4475-4492-8 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=364798  

29.  Анатомия человека Сапин, Михаил Романович. Анатомия человека [Текст] : учебное пособие : в 2-х 

кн. кн. 1 / М. Р. Сапин, З. Г. Брыксина. - 2-е изд., стер. - М. : Академия, 2008. - 304 

с. : ил. - (Высшее профессиональное образование. Педагогические 

специальности) 

 

Сапин, Михаил Романович. Анатомия человека [Текст] : учебное пособие : в 2-х 

кн. кн. 2 / М. Р. Сапин, З. Г. Брыксина. - 2-е изд., стер. - М. : Академия, 2008. - 384 

с. : ил. - (Высшее профессиональное образование. Педагогические 

специальности) 

 

Анатомия человека и динамическая морфология [Текст] : учебное пособие для 

студентов факультета физической культуры и спорта и отделения физического 

воспитания педагогических колледжей / ред. Я.Я. Мейнгот. - Красноярск : КГПУ 

им. В. П. Астафьева, 2007. - 516 с. 

 

Лысова, Наталья Федоровна. Анатомия и физиология человека [Текст] : учебное 

пособие / Н. Ф. Лысова, Г. А. Корощенко, С. Р. Савина. - Новосибирск : Арта, 
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2011. - 272 с. : ил. - (Безопасность жизнедеятельности) 

 

Иваницкий, М.Ф. Анатомия человека (с основами динамической и спортивной 

морфологии): учебник для институтов физической культуры / М.Ф. Иваницкий. - 

Изд. 13-е. - Москва : Спорт, 2016. - 624 с. : ил. - ISBN 978-5-9907240-5-1 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=430427  

30.  Физиология человека Физиология человека [Текст] : учебник / ред. Н.А. Агаджанян. - 4-е изд. - Нижний 

Новгород : НГМА, 2003. - 528 с. : ил. 

 

Лысова, Наталья Федоровна. Анатомия и физиология человека [Текст] : учебное 

пособие / Н. Ф. Лысова, Г. А. Корощенко, С. Р. Савина. - Новосибирск : Арта, 

2011. - 272 с. : ил. - (Безопасность жизнедеятельности) 

 

Караулова, Лариса Константиновна. Физиология [Текст] : учебное пособие / Л. К. 

Караулова, Н. А. Красноперова, М. М. Расулов. - М. : Академия, 2009. - 384 с. 

 

Солодков, А.С. Физиология человека: общая, спортивная, возрастная : учебник 

для высших учебных заведений физической культуры / А.С. Солодков, 

Е.Б. Сологуб. - 7-е изд. - Москва : Спорт, 2017. - 621 с. : ил. - ISBN 978-5-906839-

86-2 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=461361  

 

Руководство к практическим занятиям по физиологии человека : учебное пособие 

/ под общ. ред. А.С. Солодкова. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва : Советский 

спорт, 2011. - 198 с. : ил., табл., схем. - ISBN 978-5-9718-0478-9 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210496  

 

Фомина, Е.В. Физиология: избранные лекции : учебное пособие для бакалавриата 

/ Е.В. Фомина, А.Д. Ноздрачев ; Министерство образования и науки Российской 

Федерации, Московский педагогический государственный университет. - Москва 

: МПГУ, 2017. - 172 с. : ил., схем., табл. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-4263-0481-

9 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=472086  
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31.  Спортивная метрология Начинская, Светлана Васильевна. Спортивная метрология [Текст] : учебник для 

студ. учреждений высш. проф. образования / С. В. Начинская. - 3-е изд., испр. - 

М. : Академия, 2011. - 240 с. 

 

 Начинская, С. В. Спортивная метрология [Электронный ресурс] : учебник для 

студ. учреждений высш. проф. образования / С. В. Начинская. – М. : Академия, 

2011. – 240 с. –Режим доступа : http://elib.kspu.ru/document/5551. - ЭБС «КГПУ 

им. В. П. Астафьева», по  

паролю к сети kspu.ru.  

 

Попков, В.Н. Спортивная метрология : курс лекций / В.Н. Попков ; Сибирский 

государственный университет физической культуры и спорта. - Омск : 

Издательство СибГУФК, 2004. - 183 с. : ил., табл. ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=274886  

 

Аварханов, М.А. Биометрия в сфере физической культуры и спорта : учебное 

пособие для студентов высших учебных заведений / М.А. Аварханов ; 

Министерство образования и науки Российской Федерации. - Москва : МПГУ, 

2015. - 120 с. : ил. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-4263-0207-5 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=469432 

25 

32.  Психология физического 

воспитания и спорта 

Психология физической культуры и спорта [Текст] : учебник / А. В. Родионов, В. 

Ф. Сопов, В. Н. Непопалов. - М. : Академия, 2010. - 368 с. - (Высшее 

профессиональное образование: Физкультура и спорт) 

 

Горбунов, Геннадий Дмитриевич. Психология физической культуры и спорта 

[Текст]  : учебник для студ. высш. учеб. заведений / Г. Д. Горбунов, Е. Н. Гогунов. 

- М. : Академия, 2009. - 256 с. - (Высшее профессиональное образование) 

 

Горбунов, Г. Д. Психология физической культуры и спорта [Электронный ресурс] 

: учебник для студ. высш. учеб. заведений / Г. Д. Горбунов, Е. Н. Гогунов. –М.: 

Академия, 2009. –256 с. –Режим доступа : http://elib.kspu.ru/document/5547. - ЭБС 

«КГПУ им. В. П. Астафьева», по паролю к сети kspu.ru 
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Психология физической культуры и спорта [Электронный ресурс] : учебник для 

студ. высш. учеб. заведений / ред. А.В. Родионов. –М.: Академия, 2010. –368 с. –

Режим доступа : http://elib.kspu.ru/document/5540. - ЭБС «КГПУ им. В. П. 

Астафьева», по паролю к сети kspu.ru 

 

Горбунов, Г.Д. Психопедагогика спорта : учебное пособие / Г.Д. Горбунов. - 4-е 

изд., испр. и доп. - Москва : Советский спорт, 2012. - 312 с. - ISBN 978-5-9718-

0572-4 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210420  

 

Психология физической культуры : учебник / под общ. ред. Б.П. Яковлева, Г.Д. 

Бабушкина. - Москва : Спорт, 2016. - 624 с. : ил. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-

906839-11-4 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=454255  

 

Спортивная психология : учебник / Министерство спорта, туризма и молодежной 

политики Российской Федерации, Сибирский государственный университет 

физической культуры и спорта ; под ред. Г.Д. Бабушкина. - Омск : Издательство 

СибГУФК - 440 с. : схем., ил. ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=274897  

33.  Педагогическое 

проектирование 

Дюков, Валерий Михайлович. Педагог - руководитель проектов : модуль 

"Системный подход к проектной деятельности педагога" [Текст] : учебное 

пособие / В. М. Дюков. - Красноярск : КГПУ им. В. П. Астафьева, 2010. - 108 с. 

 

Колесникова, Ирина Аполлоновна. Педагогическое проектирование [Текст] : 

учебное пособие / И. А. Колесникова. - 3-е изд., стер. - М. : Академия, 2008. - 288 

с. - (Профессионализм педагога).  

 

Яковлева, Наталья Фѐдоровна. Проектная деятельность в образовательном 

учреждении [Текст] : учебное пособие / Н. Ф. Яковлева. - Красноярск : КГПУ им. 

В. П. Астафьева, 2008. - 152 с. 

 

Яковлева, Н. Ф. Проектная деятельность в образовательном учреждении 

11 
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[Электронный ресурс] : учебное пособие / Н. Ф. Яковлева; Краснояр. гос. пед. ун-

т им. В. П. Астафьева. –Изд. 2-е, стереотип. – Красноярск, 2013. – 151 с. – Режим 

доступа : http://elib.kspu.ru/document/10772.  – ЭБС «КГПУ им. В. П. Астафьева», 

по паролю к сети kspu.ru. 

 

Цвелюх, И. П. Основы социального проектирования [Электронный ресурс] : 

учебно-методическое пособие для студентов всех специальностей / сост. И. П. 

Цвелюх; Краснояр.гос. пед. ун-т им. В. П. Астафьева. – Красноярск, 2009. – 24 с. 

– Режим доступа : http://elib.kspu.ru/document/5772. - ЭБС «КГПУ им. В. П. 

Астафьева», по паролю к сети kspu.ru. 

 

От проекта до научной публикации [Электронный ресурс] : учебное пособие / отв. 

ред. и сост. Л. Г. Климацкая ; Краснояр. гос. пед. ун-т им. В. П. Астафьева. – 

Красноярск, 2015. –148 с. – Режим доступа : http://elib.kspu.ru/document/17492. - 

ЭБС «КГПУ им. В. П. Астафьева», по паролю к сети kspu.ru. 

34.  Научно-исследовательская 

деятельность в физической 

культуре и спорте 

Николаева О. О. Основы методических и научных исследований по физической 

культуре и спорту в ВУЗе [Текст] : учебно-методическое пособие / Николаева О. 

О. ; сост. О. О. Николаева. - Красноярск : КГПУ им. В. П. Астафьева, 2009. - 93 с.  

 

Железняк, Юрий Дмитриевич. Основы научно-методической деятельности в 

физической культуре и спорте [Текст] : учебное пособие для студентов высших 

учебных заведений / Ю. Д. Железняк, П. К. Петров. - 3-е изд., испр. - М. : 

Академия, 2007. - 272 с. 

 

Попков, В.Н. Научно-исследовательская деятельность : учебное пособие / 

В.Н. Попков ; Сибирский государственный университет физической культуры и 

спорта. - Омск : Издательство СибГУФК, 2007. - 339 с. : схем., табл. ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=298132  

 

Семенов, Л.А. Введение в научно-исследовательскую деятельность в сфере 

физической культуры и спорта : учебное пособие / Л.А. Семенов. - Москва : 

Советский спорт, 2011. - 200 с. - ISBN 978-5-9718-0543-4 ; То же [Электронный 

ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210481  
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Никитушкин, В.Г. Основы научно-методической деятельности в области 

физической культуры и спорта : учебник / В.Г. Никитушкин. - Москва : 

Советский спорт, 2013. - 280 с. - ISBN 978-5-9718-0616-5 ; То же [Электронный 

ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210448 

35.  Физиология физического 

воспитания и спорта 

Смирнов, Виктор Михайлович. Физиология физического воспитания и спорта 

[Текст] : учеб. для студ. сред. и высш. учеб. заведений / В. М. Смирнов, В. И. 

Дубровский. - М. : ВЛАДОС-ПРЕСС, 2002. - 605 с. 

 

Сапего, А.В. Физиология спорта : учебное пособие / А.В. Сапего. - Кемерово : 

Кемеровский государственный университет, 2011. - 187 с. - ISBN 978-5-8353-

1165-1 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232471  

 

Солодков, А.С. Физиология человека: общая, спортивная, возрастная : учебник 

для высших учебных заведений физической культуры / А.С. Солодков, 

Е.Б. Сологуб. - 7-е изд. - Москва : Спорт, 2017. - 621 с. : ил. - ISBN 978-5-906839-

86-2 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=461361  

 

Корягина, Ю.В. Курс лекций по физиологии физкультурно-спортивной 

деятельности : учебное пособие / Ю.В. Корягина, Ю.П. Салова, Т.П. Замчий ; 

Министерство спорта Российской Федерации, Сибирский государственный 

университет физической культуры и спорта. - Омск : Издательство СибГУФК, 

2014. - 153 с. : схем., табл., ил. - Библиогр. в кн. ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=336075  

 

Тристан, В.Г. Физиологические основы физической культуры и спорта : учебное 

пособие / В.Г. Тристан, Ю.В. Корягина ; Сибирская государственная академия 

физической культуры, Кафедра анатомии и физиологии. - Омск : Издательство 

СибГАФК, 2001. - Ч. 1. - 96 с. : табл., ил. - Библиогр. в кн. ; То же [Электронный 

ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=274899  
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Тристан, В.Г. Физиологические основы физической культуры и спорта : учебное 

пособие / В.Г. Тристан, Ю.В. Корягина ; Сибирская государственная академия 

физической культуры, Кафедра анатомии и физиологии. - Омск : Издательство 

СибГАФК, 2001. - Ч. 2. - 60 с. : табл., ил. - Библиогр. в кн. ; То же [Электронный 

ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=274900  

36.  Биохимия Михайлов, Сергей Сергеевич. Спортивная биохимия [Текст] : учебник / С. С. 

Михайлов. - 5-е изд., доп. - М. : Советский спорт, 2009. - 348 с.  

 

Полева, Надежда Викторовна. Биохимия [Текст] : учебное пособие / Н. В. Полева. 

- Красноярск : КГПУ им. В. П. Астафьева, 2009. - 316 с. 

 

Биохимия с основами молекулярной биологии : материалы для подготовки к 

экзамену [Текст] : методическое пособие / сост. В. А. Береснев. - Красноярск : 

КГПУ им. В. П. Астафьева, 2011. - 68 с. 

 

Полева, Н. В. Биохимия [Электронный ресурс] : учебное пособие для студентов 

высших учебных заведений, обучающихся по специальности 032101«Физическая 

культура и спорт» / Н. В. Полева; Краснояр. гос. пед. ун-т им. В. П. Астафьева. – 

Красноярск, 2009. –316с. – Режим доступа : http://elib.kspu.ru/document/5699. - 

ЭБС «КГПУ им. В. П. Астафьева», по паролю к сети kspu.ru. 

 

Михайлов, С.С. Биохимия двигательной деятельности : учебник / С.С. Михайлов. 

- 6-е изд., доп. - Москва : Спорт, 2016. - 296 с. : ил. - ISBN 978-5-906839-41-1 ; То 

же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=454250 

 

Избранные лекции по спортивной биохимии : учебное пособие / Министерство 

спорта Российской Федерации, Сибирский государственный университет 

физической культуры и спорта, Кафедра медико-биологических основ 

физической культуры и спорта ; сост. О.Н. Кудря и др. - Омск : Издательство 

СибГУФК, 2014. - 132 с. : ил., табл., схем., граф. - Библиогр.: с. 128. - ISBN 978-5-

91930-034-2 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=429348  
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37.  Биомеханика Дубровский, Владимир Иванович. Биомеханика [Текст] : учеб. для сред. и высш. 

учеб. заведений / В. И. Дубровский, В. Н. Федорова. - М. : ВЛАДОС-ПРЕСС, 

2003. - 672 с.  

 

Попов, Григорий Иванович. Биомеханика [Текст] : учебник / Г. И. Попов. - 3-е 

изд. - М. : Академия, 2008. - 256 с. - (Высшее профессиональное образование) 

 

Завьялов, А. А.Биомеханика: основыформированиятактико-технических 

действий(напримере группы начальной подготовки школьников-борцов вольного 

стиля)[Электронный ресурс] : монография / А. А. Завьялов; Краснояр. гос. пед. 

ун-т им. В. П. Астафьева. – Красноярск : ИЦ «Платина», 2009. – 144 с. – Режим 

доступа : http://elib.kspu.ru/document/5693. - ЭБС «КГПУ им. В. П. Астафьева», по 

паролю к сети kspu.ru 

 

Коренберг, В.Б. Лекции по спортивной биомеханике : учебное пособие / 

В.Б. Коренберг. - Москва : Советский спорт, 2011. - 208 с. - ISBN 978-5-9718-

0528-1 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210440 

 

Карпеев, А.Г. Биомеханика : учебное пособие / А.Г. Карпеев, Н.П. Курнакова, 

Г.А. Коновалов ; Министерство спорта Российской Федерации, Сибирский 

государственный университет физической культуры и спорта. - Омск : 

Издательство СибГУФК, 2014. - Ч. 1. - 148 с. : ил., схем., табл. - Библиогр. в кн. ; 

То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=429352  
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38.  Лечебная физическая 

культура и массаж 

Лечебная физическая культура [Текст] : учебник для студентов высшего 

профессионального образования / ред. С. Н. Попов. - 10-е изд., стер. - М. : 

Издательский центр "Академия", 2014. - 416 с. - (Высшее профессиональное 

образование. Бакалавриат) 

 

Бирюков, Анатолий Андреевич. Спортивный массаж [Текст] : учебник для студ. 

высш. учеб. заведений / А. А. Бирюков. - 2-е изд., стер. - М. : Академия, 2008. - 

576 с. : ил. - (Высшее профессиональное образование) 
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Кудрявцев, Михаил Дмитриевич. Медико-биологические и оздоровительные 

особенности занятий физическими упражнениями с ослабленными детьми 

школьного возраста [Текст] : учебное пособие / М.Д. Кудрявцев, Ю.А. Копылов, 

Н.В. Полянская. - Красноярск : РИО КГПУ, 2004. - 160 с. 

 

Лечебная физическая культура [Электронный ресурс] : учебник для студ.  

учреждений высш. проф. образования / ред. С. Н. Попов. – М. : Академия, 2012. – 

416 с. – Режим доступа : http://elib.kspu.ru/document/5559. - ЭБС «КГПУ им. В. П. 

Астафьева», по паролю к сети kspu.ru. 

 

Егорова, С.А. Лечебная физкультура и массаж : учебное пособие / С.А. Егорова, 

Л.В. Белова, В.Г. Петрякова ; Министерство образования и науки Российской 

Федерации, Федеральное государственное автономное образовательное 

учреждение высшего профессионального образования «Северо-Кавказский 

федеральный университет». - Ставрополь : СКФУ, 2014. - 258 с. : ил. - Библиогр. 

в кн. ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=457233  

 

Налобина, А.Н. Основы массажа. Спортивный массаж : учебное пособие / 

А.Н. Налобина, И.Г. Таламова, Л.Е. Медведева ; Министерство спорта 

Российской Федерации, Сибирский государственный университет физической 

культуры и спорта. - 2-е изд. - Омск : Издательство СибГУФК, 2013. - 140 с. : 

табл., ил. - Библиогр. в кн. ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=274878  
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 Теория и методика 

обучения базовым видам 

спорта 

  

39.  Курсовая работа по теории и 

методике обучения базовым 

видам спорта 

  

40.  Гимнастика Гимнастика [Текст] : учебник для студентов высших учебных заведений / М. Л. 

Журавин [и др.] ; ред.: М. Л. Журавин, Н. К. Меньшиков. - 4-е изд., испр. . - М. : 

60 

 

http://elib.kspu.ru/document/5559
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=457233
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=274878


Академия, 2006. - 445 с. : ил. - (Высшее профессиональное образование) 

 

Мартен, Патрисия. Спортивная гимнастика [Текст] : учебное пособие / П. Мартен 

; худ. А. Морер. - М. : Астрель, 2004. - 47 с. : ил. - (Уроки спорта) 

 

Теория и методика обучения базовым видам спорта. Гимнастика [Текст] : учебник 

для студентов учреждений высшего профессионального образования / ред.: Е. С. 

Крючек, Р. Н. Терехина. - 2-е изд., стер. - М. : Издательский центр "Академия", 

2013. - 288 с. - (Высшее профессиональное образование. Бакалавриат) 

 

Ветрова, Ирина Владимировна. Спортивная гимнастика и музыкальная ритмика 

[Текст] : учебное пособие / И. В. Ветрова. - Красноярск : КГПУ им. В. П. 

Астафьева, 2007. - 280 с.  

 

Сухолозова, М.А. Основы теории и методики преподавания гимнастики : учебное 

пособие / М.А. Сухолозова, Е. Бутакова ; Министерство образования и науки 

Российской Федерации, Федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего профессионального образования 

«Волгоградский государственный социально-педагогический университет», 

Факультет физической культуры и безопасности жизнедеятельности, Кафедра 

физической культуры и др. - Волгоград : Издательство ВГСПУ "Перемена", 2012. 

- 147 с. : ил. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-9935-0269-4 ; То же [Электронный 

ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=429357  
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41.  Легкая атлетика Янов, В. В. История развития легкой атлетики [Текст] : пособие для студентов 

высших и средних учебных заведений / В. В. Янов, В. А. Перушкин. - Красноярск 

: КГПУ им. В. П. Астафьева, 2009. - 120 с. 

 

Янов, Владимир Васильевич. Особенности подготовительной части занятия по 

легкой атлетике в вузе [Текст] : учебно-методическое пособие / В. В. Янов. - 

Красноярск : КГПУ им. В. П. Астафьева, 2011. - 192 с. 

 

Янов, В. В. Особенности построения подготовительной части занятия по лѐгкой 

атлетике в вузе [Электронный ресурс] : учебно-методическое пособие / В. В. 

11 

 

 

 

16 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=429357


Янов; Краснояр. гос. пед. ун-т им. В. П. Астафьева. – Красноярск, 2011. – 173 с. – 

Режим доступа : http://elib.kspu.ru/document/5511. -ЭБС «КГПУ им. В. П. 

Астафьева», по паролю к сети kspu.ru. 

 

Врублевский, Е.П. Легкая атлетика: основы знаний (в вопросах и ответах) : 

учебное пособие / Е.П. Врублевский. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва : Спорт, 

2016. - 241 с. : ил. - ISBN 978-5-9907240-3-7 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=459995  

 

Забелина, Л.Г. Легкая атлетика : учебное пособие / Л.Г. Забелина, Е.Е. Нечунаева. 

- Новосибирск : НГТУ, 2010. - 59 с. - ISBN 978-5-7782-1448-4 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=228993 

42.  Плавание Викулов, А. Д. Плавание [Текст] : учебное пособие для студ. вузов / А.Д. 

Викулов. - М. : ВЛАДОС-ПРЕСС, 2003. - 368 с. 

 

Янова, М. Г. Уроки плавания [Электронный ресурс] : учеб. пособие (Курс лекций 

по плаванию) / М. Г. Янова, В. В. Янов; Краснояр. гос. пед. ун-т им. В.П. 

Астафьева. –Изд-е 2-е, перераб. и доп. –Красноярск,2015. –176 с. –Режим доступа 

: http://elib.kspu.ru/document/15165. -ЭБС «КГПУ им. В. П. Астафьева», по паролю 

к сети kspu.ru 

 

Чертов, Н.В. Теория и методика плавания : учебник / Н.В.Чертов ; Министерство 

образования и науки Российской Федерации, Федеральное государственное 

автономное образовательное учреждение высшего профессионального 

образования «Южный федеральный университет", Факультет физической 

культуры и спорта. - Ростов-н/Д : Издательство Южного федерального 

университета, 2011. - 452 с. - ISBN 978-5-9275-0929-4 ; То же [Электронный 

ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=241104  

 

Лушпа, А.А. Плавание : учебное пособие / А.А. Лушпа. - Кемерово : Кемеровский 

государственный университет, 2012. - 108 с. - ISBN 978-5-8353-1333-4 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232770  
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http://elib.kspu.ru/document/15165
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=241104
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232770


Казызаева, А.С. Основы техники спортивных способов плавания : учебное 

пособие / А.С. Казызаева, О.Б. Галеева ; Сибирский государственный университет 

физической культуры и спорта, Кафедра теории и методики плавания. - Омск : 

Издательство СибГУФК, 2010. - 151 с. : ил., схем., табл. - Библиогр.: с. 140-141. ; 

То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=274597  

43.  Туризм География туризма [Текст] : учебник / ред. А. Ю. Александрова. - 2-е изд., испр. и 

доп. - М. : КноРус, 2009. - 592 с. : ил. 

 

Петров, Сергей Викторович. Безопасный отдых и туризм [Текст] : учебное 

пособие / С. В. Петров, О. Л. Жигарев, О. Н. Токарева. - Новосибирск : Арта, 

2011. - 296 с. - (Безопасность жизнедеятельности) 

 

Кусков, Алексей Сергеевич. Основы туризма [Текст]  : учебник / А. С. Кусков, Ю. 

А. Джаладян. - 4-е изд., перераб. - М. : КноРус, 2013. - 400 с. - (Бакалавриат) 

 

Соколова, Марина Валентиновна. История туризма [Текст] : учебное пособие для 

студентов учреждений высшего профессионального образования / М. В. 

Соколова. - 7-е изд., испр. - М. : Академия, 2012. - 352 с. - (Бакалавриат) 

 

Вяткин, Л. А. Туризм и спортивное ориентирование  

[Электронный ресурс] / Л. А. Вяткин, Е. В. Сидорчук. –М. : Академия, 2009. –208 

с. –Режим доступа : http://elib.kspu.ru/document/5552. - 

ЭБС «КГПУ им. В. П. Астафьева», по паролю к сети kspu.ru. 

 

Соловьев, С. С. Безопасный отдых и туризм [Электронный ресурс] : учеб. пособие 

для студ. высш. учеб. заведений / С. С. Соловьев. –М. : Академия, 2008. –288 с. –

Режим доступа : http://elib.kspu.ru/document/5544. - ЭБС «КГПУ им. В. П. 

Астафьева», по паролю к сети kspu.ru 

 

Соколова, М. В. История туризма [Электронный ресурс] : учеб. пособие для студ. 

учреждений высш. проф. образования / М. В. Соколова. – 

М. : Академия, 2012. –352 с. –Режим доступа : http://elib.kspu.ru/document/5558. -

 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=274597
http://elib.kspu.ru/document/5552
http://elib.kspu.ru/document/5544
http://elib.kspu.ru/document/5558


ЭБС «КГПУ им. В. П. Астафьева», по паролю к сети kspu.ru 

 

Ланда, Б.Х. Туристский поход с проверкой приобретенных навыков: организация, 

подготовка и проведение : учебно-методическое пособие / Б.Х. Ланда ; Институт 

экономики, управления и права (г. Казань). - Казань : Познание, 2014. - 52 с. : 

табл., схем. - (Готов к труду и обороне). - Библиогр. в кн.. - ISBN 978-5-8399-

0503-0 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=364177  

 

Константинов, Ю.С. Теория и практика спортивно-оздоровительного туризма : 

учебное пособие / Ю.С. Константинов ; Российская международная академия 

туризма, Федеральный центр детско-юношеского туризма и краеведения. - 

Москва : Советский спорт, 2009. - 392 с. : ил. - (Профессиональное туристское 

образование). - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-9718-0360-7 ; То же [Электронный 

ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=258193  

 

Кравчук, Т.А. Теория и методика спортивно-оздоровительного туризма : учебное 

пособие / Т.А. Кравчук, И.А. Зданович, В.Н. Агальцов ; Сибирский 

государственный университет физической культуры и спорта, Кафедра теории и 

методики туризма и социально-культурного сервиса. - Издание 2-е, 

переработанное и дополненное. - Омск : Издательство СибГУФК, 2009. - Ч. II. - 

136 с. : схем., табл., ил. - Библиогр.: с. 128-130. ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=298125  

44.  Спортивные игры Спортивные игры: техника, тактика, методика обучения [Текст] : учебник для 

студ. высших учебных заведений / Ю. Д. Железняк Ю. М. Портнов, В. П. Савин, 

А. В. Лексаков; под ред. Ю. Д. Железняка, Ю. М. Портнова. - 3-е изд., стереотип. 

- М. : Академия, 2006. - 520 с. 

 

Спортивные игры: совершенствование спортивного мастерства [Текст] : учеб. для 

студ. высш. учеб. заведений / Ю. Д. Железняк. Ю. М. Портнов, В. П. Савин и др.; 

Под ред. Ю. Д. Железняка, Ю. М. Портнова. - М. : "Академия", 2004. - 400 с. - 

(Высшее профессиональное образование: Физкультура и спорт) 
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45.  Лыжная подготовка Бутин, Игорь Михайлович. Лыжный спорт [Текст] : учеб. для студ. образоват. 35 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=364177
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=258193
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=298125


учреждений сред. проф. образования / И.М. Бутин. - М. : ВЛАДОС-ПРЕСС, 2003. 

- 192 с. 

 

Раменская, Тамара Ивановна. Лыжный спорт [Текст] : учебник / Т.И. Раменская, 

А.Г. Баталов. - М. : Физическая культура, 2005. - 320 с. 

 

Теория и методика обучения базовым видам спорта. Лыжный спорт [Текст] : 

учебник для студентов учреждений высшего профессионального образования / 

ред. Г. А. Сергеев. - 3-е изд., стер. - М. : Издательский центр "Академия", 2013. - 

176 с. - (Высшее профессиональное образование. Бакалавриат) 

 

Урок лыжной подготовки [Текст] : методические рекомендации / сост. П.А. 

Щеголева, Е.П. Березненко. - Красноярск : КГПУ им. В. П. Астафьева, 2006. - 80 

с. 

 

Корельская, И.Е. Лыжный спорт с методикой преподавания : учебное пособие / 

И.Е. Корельская ; Министерство образования и науки Российской Федерации, 

Северный (Арктический) федеральный университет имени М.В. Ломоносова. - 

Архангельск : САФУ, 2015. - 114 с. - Библиогр.: с. 110. - ISBN 978-5-261-01062-3 ; 

То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436420  

 

Иванова, С.Ю. Физическая культура: лыжная подготовка студентов вуза : учебное 

пособие / С.Ю. Иванова, Р.В. Конькова, Е.В. Сантьева. - Кемерово : Кемеровский 

государственный университет, 2011. - 150 с. - ISBN 978-5-8353-1174-3 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232501  

 

Обучение классическим лыжным ходам : учебно-методическое пособие / авт.-

сост. Н.Н. Мелентьева, Н.В. Румянцева. - Москва : Спорт, 2016. - 217 с. : табл. - 

ISBN 978-5-9907240-1-3 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=460918  
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46.  Подвижные игры Детские подвижные игры [Текст] : методическое пособие / ред. Е. В. Конеева. - 

Ростов н/Д : Феникс, 2006. - 251 с. 

 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436420
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436420
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232501
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=460918


 

Жуков, Михаил Николаевич. Подвижные игры [Текст] : учеб. для студ. пед. вузов 

/ Жуков М. Н. - М. : Академия, 2002. - 160 с 

 

Теория и методика обучения базовым видам спорта. Подвижные игры [Текст] : 

учебник для студентов высшего профессионального образования / ред. Ю. М. 

Макаров ; сост.: Н. В. Луткова, Л. Н. Минина, Ю. М. Макаров. - М. : 

Издательский центр "Академия", 2013. - 272 с. - (Высшее профессиональное 

образование. Бакалавриат) 

 

Подвижные игры : учебное пособие / В.Ф. Мишенькина, О.С. Шалаев, 

Т.А. Колупаева, В.Ф. Кириченко ; Сибирский государственный университет 

физической культуры и спорта, Кафедра теории и методики спортивных игр. - 

Омск : Издательство СибГУФК, 2004. - 92 с. : схем., ил. - Библиогр.: с. 69. ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=274873  

 

Семянникова, В.В. Организационно-методические основы подвижных игр : 

учебное пособие / В.В. Семянникова ; Министерство образования и науки 

Российской Федерации, Государственное образовательное учреждение высшего 

профессионального образования «Елецкий государственный университет им. 

И.А. Бунина». - Елец : Елецкий государственный университет им И.А. Бунина, 

2011. - 96 с. - Библиогр. в кн. ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=272302  

 

Степаненкова, Э.Я. Методика проведения подвижных игр. Пособие для педагогов 

дошкольных учреждений / Э.Я. Степаненкова. - Москва : МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2009. - 60 с. - ISBN 978-5-86775-669-7 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=212993  

 Дисциплины по выбору 

Б1.В.ДВ.1 

  

47.  Современные педагогические 

информационные технологии 

в физической культуре 

Петров, Павел Карпович. Информационные технологии в физической культуре и 

спорте [Текст] : учебник / П. К. Петров. - 2-е изд., перераб. - М. : Академия, 2011. 

- 288 с. - (Бакалавриат)  
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Петров, П. К. Информационные технологии в физической культуре и спорте 

[Электронный ресурс] : учебник для студ. учреждений высш. проф.образования / 

П. К. Петров. –М. : Академия, 2011. –288 с. –Режим доступа : 

http://elib.kspu.ru/document/5550. - ЭБС «КГПУ им. В. П. Астафьева», по паролю к 

сети kspu.ru 

 

Рязанова, З. Г. Информационные технологии в физической культуре и спорте 

[Электронный ресурс] : учебное пособие/ З. Г. Рязанова, В. В. Янов; Краснояр. 

гос. пед. ун-т им. В. П. Астафьева. –Красноярск, 2015. –Режим доступа: 

http://elib.kspu.ru/document/16873. - ЭБС «КГПУ им. В. П. Астафьева», по паролю 

к сети kspu.ru 

48.  Организация воспитательной 

работы в современных 

условиях 

Основы воспитательной деятельности современного классного руководителя 

[Текст] : учебное пособие / сост.: М. И. Шилова, Н. В. Бекузарова, Л. П. 

Михалева. - Красноярск : КГПУ им. В. П. Астафьева, 2010. - 120 с. 

 

Воспитательная деятельность педагога [Текст] : учебное пособие для студентов 

высших учебных заведений / Ред. И. А. Колесникова, Ред. В. А. Сластенин. - М. : 

Академия, 2005. - 336 с. - (Профессионализм педагога) 

 

Марусева, И.В. Современная педагогика (с элементами педагогической 

психологии) : учебное пособие для вузов / И.В. Марусева. - Москва ; Берлин : 

Директ-Медиа, 2015. - 624 с. : ил. - ISBN 978-5-4475-4912-1 ; То же [Электронный 

ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=279291  

71 
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 Дисциплины по выбору 

Б1.В.ДВ.2 

  

49.  Лыжная подготовка и 

методика обучения 

Бутин, Игорь Михайлович. Лыжный спорт [Текст] : учеб. для студ. образоват. 

учреждений сред. проф. образования / И.М. Бутин. - М. : ВЛАДОС-ПРЕСС, 2003. 

- 192 с. 

 

Раменская, Тамара Ивановна. Лыжный спорт [Текст] : учебник / Т.И. Раменская, 

А.Г. Баталов. - М. : Физическая культура, 2005. - 320 с. 
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http://elib.kspu.ru/document/5550
http://elib.kspu.ru/document/16873
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=279291


Теория и методика обучения базовым видам спорта. Лыжный спорт [Текст] : 

учебник для студентов учреждений высшего профессионального образования / 

ред. Г. А. Сергеев. - 3-е изд., стер. - М. : Издательский центр "Академия", 2013. - 

176 с. - (Высшее профессиональное образование. Бакалавриат) 

 

Урок лыжной подготовки [Текст] : методические рекомендации / сост. П.А. 

Щеголева, Е.П. Березненко. - Красноярск : КГПУ им. В. П. Астафьева, 2006. - 80 

с. 

 

Корельская, И.Е. Лыжный спорт с методикой преподавания : учебное пособие / 

И.Е. Корельская ; Министерство образования и науки Российской Федерации, 

Северный (Арктический) федеральный университет имени М.В. Ломоносова. - 

Архангельск : САФУ, 2015. - 114 с. - Библиогр.: с. 110. - ISBN 978-5-261-01062-3 ; 

То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436420  

 

Иванова, С.Ю. Физическая культура: лыжная подготовка студентов вуза : учебное 

пособие / С.Ю. Иванова, Р.В. Конькова, Е.В. Сантьева. - Кемерово : Кемеровский 

государственный университет, 2011. - 150 с. - ISBN 978-5-8353-1174-3 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232501 

 

Обучение классическим лыжным ходам : учебно-методическое пособие / авт.-

сост. Н.Н. Мелентьева, Н.В. Румянцева. - Москва : Спорт, 2016. - 217 с. : табл. - 

ISBN 978-5-9907240-1-3 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=460918  

10 

 

 

 

 

16 

50.  Методика обучения 

плаванию 

Викулов, А. Д. Плавание [Текст] : учебное пособие для студ. вузов / А.Д. 

Викулов. - М. : ВЛАДОС-ПРЕСС, 2003. - 368 с. 

 

Янова, М. Г. Уроки плавания [Электронный ресурс] : учеб. пособие (Курс лекций 

по плаванию) / М. Г. Янова, В. В. Янов; Краснояр. гос. пед. ун-т им. В.П. 

Астафьева. –Изд-е 2-е, перераб. и доп. –Красноярск,2015. –176 с. –Режим доступа 

: http://elib.kspu.ru/document/15165. -ЭБС «КГПУ им. В. П. Астафьева», по паролю 

к сети kspu.ru 

12 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436420
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436420
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232501
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=460918
http://elib.kspu.ru/document/15165


 

Чертов, Н.В. Теория и методика плавания : учебник / Н.В.Чертов ; Министерство 

образования и науки Российской Федерации, Федеральное государственное 

автономное образовательное учреждение высшего профессионального 

образования «Южный федеральный университет", Факультет физической 

культуры и спорта. - Ростов-н/Д : Издательство Южного федерального 

университета, 2011. - 452 с. - ISBN 978-5-9275-0929-4 ; То же [Электронный 

ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=241104  

 

Лушпа, А.А. Плавание : учебное пособие / А.А. Лушпа. - Кемерово : Кемеровский 

государственный университет, 2012. - 108 с. - ISBN 978-5-8353-1333-4 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232770  

 

Казызаева, А.С. Основы техники спортивных способов плавания : учебное 

пособие / А.С. Казызаева, О.Б. Галеева ; Сибирский государственный университет 

физической культуры и спорта, Кафедра теории и методики плавания. - Омск : 

Издательство СибГУФК, 2010. - 151 с. : ил., схем., табл. - Библиогр.: с. 140-141. ; 

То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=274597 

 Дисциплины (модули) по 

выбору 3 (ДВ.З) 

  

51.  Педагогическое 

физкультурно-спортивное 

совершенствование по 

базовым физкультурно-

спортивным видам 

Спортивные игры: совершенствование спортивного мастерства [Текст] : учеб. для 

студ. высш. учеб. заведений / Ю. Д. Железняк. Ю. М. Портнов, В. П. Савин и др.; 

Под ред. Ю. Д. Железняка, Ю. М. Портнова. - М. : "Академия", 2004. - 400 с. - 

(Высшее профессиональное образование: Физкультура и спорт) 

 

Чеснова, Е.Л. Педагогическое физкультурно-спортивное совершенствование : 

учебно-методическое пособие / Е.Л. Чеснова. - Москва : Директ-Медиа, 2013. - 

226 с. - ISBN 978-5-4458-3079-5 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210946  
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52.  Педагогическое 

физкультурно-спортивное 

совершенствование по новым 

Чеснова, Е.Л. Педагогическое физкультурно-спортивное совершенствование : 

учебно-методическое пособие / Е.Л. Чеснова. - Москва : Директ-Медиа, 2013. - 

226 с. - ISBN 978-5-4458-3079-5 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=241104
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232770
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=274597
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210946


физкультурно-спортивным 

видам 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210946  

 Дисциплины (модули) по 

выбору 4 (ДВ.4) 

  

53.  Физиологические механизмы 

формирования двигательных 

навыков 

Караулова, Лариса Константиновна. Физиология [Текст] : учебное пособие / Л. К. 

Караулова, Н. А. Красноперова, М. М. Расулов. - М. : Академия, 2009. - 384 с 

 

Смирнов, Виктор Михайлович. Физиология физического воспитания и спорта 

[Текст] : учеб. для студ. сред. и высш. учеб. заведений / В. М. Смирнов, В. И. 

Дубровский. - М. : ВЛАДОС-ПРЕСС, 2002. - 605 с.  

 

Трофимов, А.М. Теория двигательной активности и спортивной тренировки : 

учебное пособие / А.М. Трофимов ; Министерство образования и науки 

Российской Федерации, Федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего профессионального образования «Елецкий 

государственный университет им. И.А. Бунина». - Елец : Елецкий 

государственный университет им И.А. Бунина, 2012. - 108 с. - Библиогр. в кн. ; То 

же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=272334  

 

Корягина, Ю.В. Курс лекций по физиологии физкультурно-спортивной 

деятельности : учебное пособие / Ю.В. Корягина, Ю.П. Салова, Т.П. Замчий ; 

Министерство спорта Российской Федерации, Сибирский государственный 

университет физической культуры и спорта. - Омск : Издательство СибГУФК, 

2014. - 153 с. : схем., табл., ил. - Библиогр. в кн. ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=336075  

25 

 

 

44 

54.  Мониторинг физического 

развития 

Бордуков, Михаил Иванович. Возрастные особенности развития двигательных 

способностей школьников и методы их оценки [Текст] : учебно-методическое 

пособие / М. И. Бордуков. - Красноярск : КГПУ, 2012. - 151 с. 

 

Ланда, Б.Х. Диагностика физического состояния: обучающие методика и 

технология : учебное пособие / Б.Х. Ланда. - Москва : Спорт, 2017. - 129 с. : схем., 

табл. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-906839-87-9 ; То же [Электронный ресурс]. - 

74 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210946
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=272334
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=336075


URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=471216  

 Дисциплины (модули) по 

выбору 5 (ДВ.5) 

  

55.  Проблемы теории и методики 

физической культуры и 

спорта 

Теория и методика физической культуры [Текст]  : учебник / ред. Ю. Ф. 

Курамшин. - М. : Советский спорт, 2007. - 464 с. 

 

Холодов, Жорж Константинович. Теория и методика физического воспитания и 

спорта [Текст]  : учебное пособие для студентов высших учебных заведений / Ж. 

К. Холодов, В. С. Кузнецов. - 5-е изд. стер. - М. : Издательский центр "Академия", 

2007. - 480 с. - (Высшее профессиональное образование. Педагогические 

специальности) 

 

Матвеев, Лев Павлович. Теория и методика физической культуры. Введение в 

предмет [Текст]  : учебник для высш. спец. физкультурных учеб. заведений / Л.П. 

Матвеев. - 4-е изд., стереотип. - СПб. : Лань ; М. : Омега-Л, 2004. - 160 с. : ил. - 

(Учебник для вузов. Специальная литература) 

 

Кокоулина, О.П. Основы теории и методики физической культуры и спорта : 

учебно-практическое пособие / О.П. Кокоулина. - Москва : Евразийский 

открытый институт, 2011. - 144 с. - ISBN 978-5-374-00429-8 ; То же [Электронный 

ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=90952  

40 

 

 

10 
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56.  Психодиагностика в 

физической культуре и 

спорте 

Бабушкин, Геннадий Дмитриевич. Психодиагностика личности при занятиях 

физической культурой и спортом [Текст] : учебное пособие / Г. Д. Бабушкин. - 

Омск : СибГУФК, 2012. - 328 с. 

 

Психология физической культуры и спорта [Текст] : учебник / А. В. Родионов, В. 

Ф. Сопов, В. Н. Непопалов. - М. : Академия, 2010. - 368 с. - (Высшее 

профессиональное образование: Физкультура и спорт) 

 

Бабушкин, Г.Д. Психодиагностика личности при занятиях физической культурой 

и спортом : учебное пособие / Г.Д. Бабушкин ; Министерство спорта Российской 

Федерации, Сибирский государственный университет физической культуры и 

спорта. - Омск : Издательство СибГУФК, 2012. - 328 с. : схем., табл. ; То же 

10 

 

 

 

25 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=471216
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=90952


[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=274516  

 

Горбунов, Г.Д. Психопедагогика спорта : учебное пособие / Г.Д. Горбунов. - 4-е 

изд., испр. и доп. - Москва : Советский спорт, 2012. - 312 с. - ISBN 978-5-9718-

0572-4 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210420  

 

Станиславская, И.Г. Психология: основные отрасли : учебное пособие / 

И.Г. Станиславская, И.Г. Малкина-Пых ; Национальный государственный 

университет физической культуры, спорта и здоровья им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-

Петербург. - Москва : Человек, 2014. - 324 с. : табл. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-

5-906131-27-0 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=461438  

 Дисциплины (модули) по 

выбору 6 (ДВ.6) 

  

57.  Технологии профильного 

обучения по физической 

культуре и спорта 

Теория и методика обучения предмету "Физическая культура" [Текст] : учеб. 

пособие для студ. высш. учеб. заведений / В. М. Минбулатов, И. В. Кулишенко, Е. 

В. Крякина ; ред. Ю. Д. Железняк. - 4-е изд., перераб. - М. : Академия, 2010. - 272 

с. 

 

Мухина, М.П. Физкультурное образование школьников : учебное пособие / 

М.П. Мухина ; Министерство спорта Российской Федерации, Сибирский 

государственный университет физической культуры и спорта. - Омск : 

Издательство СибГУФК, 2014. - 399 с. : табл. ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=429366  

25 

58.  Введение в педагогическую 

деятельность 

Кузнецов, Владимир Викторович. Введение в профессионально-педагогическую 

специальность [Текст] : учебник / В. В. Кузнецов. - 2-е изд., перераб. - М. : 

Академия, 2011. - 176 с. - (Высшее профессиональное образование. Бакалавриат) 

 

Лапина, Олимпиада Александровна. Введение в педагогическую деятельность 

[Текст] : учебное пособие / О. А. Лапина, Н. Н. Пядушкина. - М. : Академия, 2008. 

- 160 с. - (Высшее профессиональное образование) 

 

10 
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Никитина, Наталья Николаевна. Введение в педагогическую деятельность: 

Теория и практика [Текст] : учебное пособие / Н. Н. Никитина. - 4-е изд., стер. - 

М. : Academia, 2008. - 224 с. - (Высшее профессиональное образование) 

 

Бермус, А.Г. Введение в педагогическую деятельность : учебник / А.Г. Бермус. - 

Москва : Директ-Медиа, 2013. - 112 с. - ISBN 978-5-4458-3047-4 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=209242 

 

Мезинов, В.Н. Введение в педагогическую деятельность : учебное пособие / В.Н. 

Мезинов ; Министерство образования и науки Российской Федерации, 

Государственное образовательное учреждение высшего профессионального 

образования «Елецкий государственный университет им. И.А. Бунина». - Елец : 

Елецкий государственный университет им И.А. Бунина, 2010. - 111 с. - Библиогр. 

в кн. ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=272213 

54 

 Дисциплины (модули) по 

выбору 7 (ДВ.7) 

  

59.  Новые физкультурно-

спортивные виды: 

атлетическая гимнастика 

Дворкин, Л. С. Силовые единоборства. Атлетизм, культуризм, пауэрлифтинг, 

гиревой спорт [Текст] : научно-популярная литература / Л. С. Дворкин. - Ростов 

н/Д : Феникс, 2001. - 384 с. 

 

Фохтин, В.Г. Атлетическая гимнастика без снарядов / В.Г. Фохтин. - Москва : 

Директ-Медиа, 2016. - 170 с. : ил. - ISBN 978-5-4475-7566-3 ; То же [Электронный 

ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436074  

 

Витун, В.Г. Силовая подготовка студентов в процессе высшего образования : 

учебное пособие / В.Г. Витун, М.И. Кабышева ; Министерство образования и 

науки Российской Федерации. - Оренбург : ОГУ, 2014. - 110 с. : табл. - Библиогр. 

в кн. ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=330602  

 

Черепахин, Д.А. Коррекция нарушений опорно-двигательного аппарата 

средствами атлетической гимнастики : учебное пособие / Д.А. Черепахин, 

10 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=209242
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=272213
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436074
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http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=330602


А.А. Щанкин. - Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2015. - 92 с. : ил. - Библиогр. в 

кн. - ISBN 978-5-4475-4871-1 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=362761  

60.  Новые физкультурно-

спортивные виды: шейпинг 

Алексеева, Е.Н. Валеологическая подготовка студентов в процессе физического 

воспитания : учебно-методическое пособие / Е.Н. Алексеева. - Москва ; Берлин : 

Директ-Медиа, 2015. - 116 с. : ил. - Библиогр. в кнБиблиогр. в кн. - ISBN 978-5-

4475-4896-4 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=426424  

 

Грудницкая, Н.Н. Оздоровительные телесно-ориентированные технологии : 

учебное пособие / Н.Н. Грудницкая ; Министерство образования и науки 

Российской Федерации, Федеральное государственное автономное 

образовательное учреждение высшего профессионального образования «Северо-

Кавказский федеральный университет». - Ставрополь : СКФУ, 2014. - 209 с. : ил. - 

Библиогр. в кн. ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=457277  

 

Физкультурно-оздоровительные технологии : курс лекций / Сибирский 

государственный университет физической культуры и спорта. - Омск : 

Издательство СибГУФК, 2009. - 152 с. : табл. ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=277189  

 

 Дисциплины (модули) по 

выбору 8 (ДВ.8) 

  

61.  Художественная гимнастика Гимнастика [Текст] : учебник для студентов высших учебных заведений / М. Л. 

Журавин [и др.] ; ред.: М. Л. Журавин, Н. К. Меньшиков. - 4-е изд., испр. . - М. : 

Академия, 2006. - 445 с. : ил. - (Высшее профессиональное образование) 

 

Пшеничникова, Г.Н. Обучение элементам без предмета на этапе начальной 

подготовки в художественной гимнастике : учебное пособие / 

Г.Н. Пшеничникова, О.П. Власова. - Омск : Издательство СибГУФК, 2013. - 187 с. 

: табл., ил. ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=274891  
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Теория и методика художественной гимнастики: артистичность и пути ее 

формирования : учебное пособие / И.А. Винер-Усманова, Е.С. Крючек, 

Е.Н. Медведева, Р.Н. Терехина ; Национальный государственный университет 

физической культуры, спорта и здоровья им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург. - 

2-е изд. - Москва : Спорт, 2015. - 120 с. : табл., ил. - (Библиотечка тренера). - 

Библиогр.: с. 45-48. - ISBN 978-5-9906734-1-0 ; То же [Электронный ресурс]. - 

URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=430478  

 

Художественная гимнастика: история, состояние и перспективы развития : 

учебное пособие / И.А. Винер-Усманова, Е.С. Крючек, Е.Е. Медведева, 

Р.Н. Терехина ; Национальный государственный университет физической 

культуры, спорта и здоровья им. П.Ф. Лесгафта, Санкт-Петербург. - Москва : 

Человек, 2014. - 217 с. : ил. - Библиогр.: с. 120-121. - ISBN 978-5-906131-29-4 ; То 

же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=461443  

62.  Новые физкультурно-

спортивные виды: аэробика 

Вейдер, Синтия. Суперфитнес. Лучшие программы мира. От калланетики и 

пилатеса до стрип-аэробики и танца живота [Текст] : самоучитель / С. Вейдер. - 

Ростов н/Д : Феникс, 2006. - 288 с. : ил. - (Домашний тренер) 

 

Зайцева, Галина Алексеевна. Оздоровительная аэробика в высших учебных 

заведениях [Текст] : методические рекомендации / Г. А. Зайцева, О. А. 

Медведева. - М. : Физкультура и спорт, 2007. - 104 с. 

 

Основы аэробики [Текст] : методические рекомендации / Сост. Н.В. Люлина. - 

Красноярск : КГПУ им. В. П. Астафьева, 2007. - 60 с. 

 

Голякова, Н.Н. Оздоровительная аэробика : учебно-методическое пособие / 

Н.Н. Голякова. - Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2015. - 145 с. : ил. - Библиогр. в 

кн. - ISBN 978-5-4475-4900-8 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=426428  

 

Черкасова, И.В. Аэробика : учебно-методическое пособие / И.В. Черкасова. - 

Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2015. - 98 с. : ил. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-

50 
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4475-4902-2 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=344707  

 

Безматерных, Н.Г. Начальная двигательная подготовка в спортивной аэробике : 

учебное пособие / Н.Г. Безматерных, Г.П. Безматерных, Г.Н. Пшеничникова ; 

Сибирский государственный университет физической культуры и спорта, 

Кафедра теории и методики плавания. - Омск : Издательство СибГУФК, 2009. - 

134 с. : схем., ил. ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=277142  

 Дисциплины (модули) по 

выбору 9 (ДВ.9) 

  

63.  Профессиональное развитие 

педагога и карьера 

Коноваленко, Марина Юрьевна. Моделирование деловой карьеры [Текст] : 

учебное пособие / М. Ю. Коноваленко. - М. : Дашков и К, 2010. - 176 с. 

 

Тодышева, Т. Ю. Карьерная компетентность [Электронный ресурс] : монография 

/ Т. Ю. Тодышева ; Краснояр. гос. пед. ун-т им. В. П. Астафьева. – Красноярск, 

2014. – 288 с. –Режим доступа : http://elib.kspu.ru/document/12793. – ЭБС «КГПУ 

им. В. П. Астафьева», по паролю к сети kspu.ru. 

 

Шапиро, С.А. Управление трудовой карьерой работников организации : учебное 

пособие / С.А. Шапиро, П.И. Ананченкова. - Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 

2017. - 300 с. : ил., табл. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-4475-9323-0 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=469693  

22 

64.  Экономика и менеджмент 

физической культуры и 

спорта 

Брызгалов, И.В. Экономика физической культуры и спорта : учебное пособие / 

И.В. Брызгалов ; Министерство образования и науки Российской Федерации, 

Уральский федеральный университет имени первого Президента России Б. Н. 

Ельцина. - 2-е изд., исправл. и доп. - Екатеринбург : Издательство Уральского 

университета, 2014. - 97 с. : ил., табл. - Библиогр.: с. 71-73. - ISBN 978-5-7996-

1092-0 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=275960  

 

Починкин, А.В. Менеджмент в сфере физической культуры и спорта : учебное 

пособие / А.В. Починкин. - Москва : Советский спорт, 2010. - 264 с. - ISBN 978-5-
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http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=344707
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=277142
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=469693
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=275960
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=275960


9718-0471-0 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=57375  

 

Менеджмент и исследования в спорте : учебное пособие / Н.Д. Стрекалова, 

Т.Э. Круглова, А.В. Долматов, В.Г. Зарубин ; Российский государственный 

педагогический университет им. А.И. Герцена ; под общ. ред. М.Л. Митрофанова 

; ред. совет: В.П. Соломин и др. - Санкт-Петербург : РГПУ им. А. И. Герцена, 

2013. - 168 с. : схем., ил., табл. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-8064-1873-0 ; То же 

[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=428270 

 Дисциплины (модули) по 

выбору 10 (ДВ.10) 

  

65.  Волейбол Спортивные игры: техника, тактика, методика обучения [Текст] : учебник для 

студ. высших учебных заведений / Ю. Д. Железняк Ю. М. Портнов, В. П. Савин, 

А. В. Лексаков; под ред. Ю. Д. Железняка, Ю. М. Портнова. - 3-е изд., стереотип. 

- М. : Академия, 2006. - 520 с 

 

Стручков, Владимир Ильич. Сборник специальных упражнений для занятий 

волейболом [Текст] : методическое пособие / В. И. Стручков, Н. В. Мезенцева. - 

Красноярск : КГПУ им. В. П. Астафьева, 2010. - 152 с. 

 

Ситников, А. Я. Самостоятельная работа студентов факультета физической 

культуры по дисциплине «Волейбол» [Электронный ресурс] / А. Я. Ситников. – 

Красноярск, 2009. – 99 с. – Режим доступа : http://elib.kspu.ru/document/5675. – 

ЭБС «КГПУ им. В. П. Астафьева», по паролю к сети kspu.ru. 

 

Стручков, В. И. Обучение правилам судейства по волейболу студентов в вузе  

[Электронный ресурс] : учебное пособие / В. И. Стручков; Краснояр. гос. пед. ун-

т им. В. П. Астафьева. – Красноярск, 2008. – 137 с. – Режим доступа :  

http://elib.kspu.ru/document/5676.– ЭБС «КГПУ им. В. П. Астафьева», по паролю к 

сети  kspu.ru 

 

Волейбол: теория и практика : учебник / под общ. ред. В.В. Рыцарева ; худож. Е. 

Ильин. - Москва : Спорт, 2016. - 456 с. : ил. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-

42 
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9906734-7-2 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=430479  

 

Основы обучения технике игры в волейбол : учебное пособие / А.А. Гераськин, 

Б.П. Сокур, И.А. Рогов, Т.А. Колупаева ; Министерство спорта Российской 

Федерации, Сибирский государственный университет физической культуры и 

спорта. - Омск : Издательство СибГУФК, 2014. - 280 с. : схем., табл., ил. - 

Библиогр.: с. 274-276. ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=336072  

 

Фомин, Е.В. Волейбол: начальное обучение : учебное пособие / Е.В. Фомин, 

Л.В. Булыкина. - Москва : Спорт, 2015. - 88 с. : ил. - (Спорт в школе). - Библиогр. 

в кн. - ISBN 978-5-9906578-2-3 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=430415  

66.  Баскетбол Нестеровский, Дмитрий Иванович. Баскетбол: теория и методика обучения 

[Текст] : учебное пособие / Д. И. Нестеровский. - 4-е изд., стер. - М. : Академия, 

2008. - 336 с. - (Высшее профессиональное образование) 

 

Нестеровский, Дмитрий Иванович. Баскетбол: теория и методика обучения 

[Текст] : учебное пособие / Д. И. Нестеровский. - 3-е изд., стер. - М. : Академия, 

2007. - 336 с. - (Высшее профессиональное образование) 

 

Спортивные игры: техника, тактика, методика обучения [Текст] : учебник для 

студ. высших учебных заведений / Ю. Д. Железняк Ю. М. Портнов, В. П. Савин, 

А. В. Лексаков; под ред. Ю. Д. Железняка, Ю. М. Портнова. - 3-е изд., стереотип. 

- М. : Академия, 2006. - 520 с. 

 

Емельянова, С. А. Баскетбол на уроках физической культуры : учебно-

методическое пособие [Электронный ресурс] / С. А. Емельянова; Краснояр. гос. 

пед. ун-т им. В. П. Астафьева. – Красноярск, 2009. – 130 с. – Режим доступа :  

http://elib.kspu.ru/document/5662.– ЭБС «КГПУ им. В. П. Астафьева», по паролю к 

сети kspu.ru. 
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Баскетбол: основы обучения техническим приемам игры в нападении : учебно-

методическое пособие / Министерство образования и науки Российской 

Федерации, Уральский федеральный университет имени первого Президента 

России Б. Н. Ельцина ; сост. Д.П. Адейеми, О.Н. Сулейманова. - Екатеринбург : 

Издательство Уральского университета, 2014. - 40 с. - ISBN 978-5-7996-1175-0 ; 

То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=275631  

 

Родин, А.В. Баскетбол в университете: Теоретическое и учебно-методическое 

обеспечение системы подготовки студентов в спортивном клубе : учебное 

пособие / А.В. Родин, Д.В. Губа. - Москва : Советский спорт, 2009. - 168 с. - ISBN 

978-5-9718-0380-5 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210476  

 

Ярошенко, Е.В. Баскетбол: 10 ступеней совершенствования : учебно-

методическое пособие / Е.В. Ярошенко, В.Ф. Стрельченко, Л.А. Кузнецова. - 

Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2015. - 121 с. : ил. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-

5-4475-4903-9 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=426542  

 Дисциплины (модули) по 

выбору 11(ДВ.11) 

  

67.  Методика преподавания 

легкой атлетики 

Янов, Владимир Васильевич. Особенности подготовительной части занятия по 

легкой атлетике в вузе [Текст] : учебно-методическое пособие / В. В. Янов. - 

Красноярск : КГПУ им. В. П. Астафьева, 2011. - 192 с. 

 

Янов, В. В. Особенности построения подготовительной части занятия по лѐгкой 

атлетике в вузе [Электронный ресурс] : учебно-методическое пособие / В. В. 

Янов; Краснояр. гос. пед. ун-т им. В. П. Астафьева. – Красноярск, 2011. – 173 с. – 

Режим доступа : http://elib.kspu.ru/document/5511. -ЭБС «КГПУ им. В. П. 

Астафьева», по паролю к сети kspu.ru. 

 

Забелина, Л.Г. Легкая атлетика : учебное пособие / Л.Г. Забелина, Е.Е. Нечунаева. 

- Новосибирск : НГТУ, 2010. - 59 с. - ISBN 978-5-7782-1448-4 ; То же 
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[Электронный ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=228993 

68.  футбол Спортивные игры: техника, тактика, методика обучения [Текст] : учебник для 

студ. высших учебных заведений / Ю. Д. Железняк Ю. М. Портнов, В. П. Савин, 

А. В. Лексаков; под ред. Ю. Д. Железняка, Ю. М. Портнова. - 3-е изд., стереотип. 

- М. : Академия, 2006. - 520 с. 

 

Губа, В.П. Теория и методика футбола : учебник / В.П. Губа, А.В. Лексаков. - 

Москва : Спорт, 2015. - 568 с. : ил., табл., граф. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-

9906578-9-2 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=430456  

 

Губа, В.П. Организация учебно-тренировочного процесса футболистов 

различного возраста и подготовленности : учебное пособие / В.П. Губа, 

А.В. Лексаков. - Москва : Советский спорт, 2012. - 176 с. - ISBN 978-5-9718-0610-

3 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210422  

 

Левченко, Е.С. Футбол : учебно-методическое пособие / Е.С. Левченко ; 

Министерство образования и науки Российской Федерации, Федеральное 

государственное автономное образовательное учреждение высшего 

профессионального образования «Северо-Кавказский федеральный университет». 

- Ставрополь : СКФУ, 2014. - 159 с. : ил. ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=457404  

42 

 Дисциплины (модули) по 

выбору 12 (ДВ.12) 

  

69.  Спортивные единоборства Греко-римская борьба [Текст] : учебник / ред. А. Г. Семенов, М. В. Прохорова. - 

М. : Олимпия Пресс : Терра-Спорт, 2005. - 256 с. 

 

Греко-римская борьба для начинающих [Текст]  : учебное пособие / худ. А. 

Киричек. - М. : Феникс, 2006. - 240 с. : ил. - (Боевой спорт) 

 

Туманян, Георгий Саахович. Школа мастерства борцов, дзюдоистов и самбистов 

[Текст] : учебное пособие для студентов высших учебных заведений / Г. С. 
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Туманян. - М. : Академия, 2006. - 592 с. 

 

Лавриченко, Константин Семенович. Партер в вольной борьбе [Текст] : учебное 

пособие / К. С. Лавриченко. - Красноярск : КГПУ им. В. П. Астафьева, 2017. - 152 

с. 

 

Завьялов, А. И. Современные тенденции развития вольной борьбы [Электронный 

ресурс] : учебное пособие / А. И. Завьялов, Д. Г. Миндиашвили; Краснояр. гос. 

пед. ун-т им. В. П. Астафьева. – Красноярск, 2016. – 236 с. – Режим доступа: 

http://elib.kspu.ru/document/22374. -ЭБС «КГПУ им. В. П. Астафьева», по паролю к 

сети kspu.ru 

 

Лавриченко,К. С. Партер в вольной и греко-римской борьбе. Структура, 

содержание, методика учебно-тренировочного процесса в обучении студентов 

[Электронный ресурс] : монография / К. С. Лавриченко; СибГАУ. –Красноярск, 

2012. –144 с. –Режим доступа : http://elib.kspu.ru/document/5710. – ЭБС «КГПУ им. 

В. П. Астафьева», по паролю к сети kspu.ru 

 

Райков, В. К. Современные технологии физической подготовки борцов 14–16 лет 

[Электронный ресурс] : учебное пособие / В. К. Райков, О. А. Фатеева, Г. В. 

Фатеев; Краснояр. гос. пед. ун-т им. В.П. Астафьева. –Красноярск, 2015. –180 с. –

Режим доступа: http://elib.kspu.ru/document/15867. - ЭБС «КГПУ им. В. П. 

Астафьева», по паролю к сети kspu.ru.  

 

Крикуха, Ю.Ю. Технико-тактическая подготовка борцов греко-римского стиля на 

этапе спортивного совершенствования : учебное пособие / Ю.Ю. Крикуха ; 

Министерство спорта Российской Федерации, Сибирский государственный 

университет физической культуры и спорта. - Омск : Издательство СибГУФК, 

2013. - 136 с. : ил., табл. ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=277200  

 

Кокурин, А.В. Подготовка борцов греко-римского стиля с учетом анатомо-

физиологических особенностей организма : учебное пособие / А.В. Кокурин, 
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А.А.Щанкин. - Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2015. - 97 с. : ил. - Библиогр. в 

кн. - ISBN 978-5-4475-4906-0 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=362767  

 

Шахмурадов, Ю.А. Вольная борьба: научно-методические основы многолетней 

подготовки борцов / Ю.А. Шахмурадов. - Махачкала : ИД "Эпоха", 2011. - 368 с. - 

ISBN 978-5-98390-088-2 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=225024  

70.  Методика преподавания 

борьбы 

Греко-римская борьба [Текст] : учебник / ред. А. Г. Семенов, М. В. Прохорова. - 

М. : Олимпия Пресс : Терра-Спорт, 2005. - 256 с. 

 

Греко-римская борьба для начинающих [Текст]  : учебное пособие / худ. А. 

Киричек. - М. : Феникс, 2006. - 240 с. : ил. - (Боевой спорт) 

 

Туманян, Георгий Саахович. Школа мастерства борцов, дзюдоистов и самбистов 

[Текст] : учебное пособие для студентов высших учебных заведений / Г. С. 

Туманян. - М. : Академия, 2006. - 592 с. 

 

Лавриченко, Константин Семенович. Партер в вольной борьбе [Текст] : учебное 

пособие / К. С. Лавриченко. - Красноярск : КГПУ им. В. П. Астафьева, 2017. - 152 

с. 

 

Лавриченко,К. С. Партер в вольной и греко-римской борьбе. Структура, 

содержание, методика учебно-тренировочного процесса в обучении студентов 

[Электронный ресурс] : монография / К. С. Лавриченко; СибГАУ. –Красноярск, 

2012. –144 с. –Режим доступа : http://elib.kspu.ru/document/5710. – ЭБС «КГПУ им. 

В. П. Астафьева», по паролю к сети kspu.ru 

 

Райков, В. К. Современные технологии физической подготовки борцов 14–16 лет 

[Электронный ресурс] : учебное пособие / В. К. Райков, О. А. Фатеева, Г. В. 

Фатеев; Краснояр. гос. пед. ун-т им. В.П. Астафьева. –Красноярск, 2015. –180 с. –

Режим доступа: http://elib.kspu.ru/document/15867. - ЭБС «КГПУ им. В. П. 

Астафьева», по паролю к сети kspu.ru.  
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Кокурин, А.В. Подготовка борцов греко-римского стиля с учетом анатомо-

физиологических особенностей организма : учебное пособие / А.В. Кокурин, А.А. 

Щанкин. - Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2015. - 97 с. : ил. - Библиогр. в кн. - 

ISBN 978-5-4475-4906-0 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=362767  

 

Крикуха, Ю.Ю. Технико-тактическая подготовка борцов греко-римского стиля на 

этапе спортивного совершенствования : учебное пособие / Ю.Ю. Крикуха ; 

Министерство спорта Российской Федерации, Сибирский государственный 

университет физической культуры и спорта. - Омск : Издательство СибГУФК, 

2013. - 136 с. : ил., табл. ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=277200  

 

Шахмурадов, Ю.А. Вольная борьба: научно-методические основы многолетней 

подготовки борцов / Ю.А. Шахмурадов. - Махачкала : ИД "Эпоха", 2011. - 368 с. - 

ISBN 978-5-98390-088-2 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=225024  

 Дисциплины (модули) по 

выбору 13 (ДВ.13) 

  

71.  Основы профессиональной 

этики 

Викторук, Елена Николаевна. Профессиональная этика в психолого-

педагогической деятельности: лекции и материалы к семинарским занятиям 

[Текст] : учебное пособие для студентов и магистрантов / Е. Н. Викторук, Л. В. 

Довыденко, О. С. Ардюкова. - Красноярск : КГПУ им. В. П. Астафьева, 2014. - 84 

с. 

 

Афашагова, А.А. Профессиональная этика в психолого-педагогической 

деятельности : учебное пособие / А.А. Афашагова ; Адыгейский государственный 

университет. - Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2014. - 187 с. : ил. - Библиогр. в 

кн. - ISBN 978-5-4475-1570-6 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=253720  

 

Александрова, З.А. Профессиональная этика : учебное пособие / 
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З.А. Александрова, С.Б. Кондратьева ; Министерство образования и науки 

Российской Федерации. - Москва : МПГУ, 2016. - 136 с. : ил. - Библиогр. в кн. - 

ISBN 978-5-4263-0462-8 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=469398  

 

Колмогорова, Н.В. Основы общей и профессиональной этики и этикет : учебное 

пособие / Н.В. Колмогорова ; Министерство спорта, туризма и молодежной 

политики Российской Федерации, Сибирский государственный университет 

физической культуры и спорта. - Омск : Издательство СибГУФК, 2012. - 276 с. : 

ил. - Библиогр.: с. 258-259. ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=274600  

72.  Источниковедение Голощапов, Борис Романович. История физической культуры и спорта [Текст] : 

учебник / Б. Р. Голощапов. - 8-е изд., перераб. - М. : Академия, 2011. - 320 с. - 

(Бакалавриат) 

 

Голощапов, Борис Романович. История физической культуры и спорта [Текст] : 

учеб. пособие для студ. высш. пед. учеб. заведений / Б.Р. Голощапов. - М. : 

Академия, 2004. - 312 с. - (Высшее профессиональное образование: Пед. 

Специальности) 

 

Мельникова, Н.Ю. История физической культуры и спорта : учебник / 

Н.Ю. Мельникова, А.В. Трескин. - 2-е изд. - Москва : Спорт, 2017. - 432 с. - ISBN 

978-5-906839-97-8 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=475389  

 

Олимпийское образование: история и развитие Международного олимпийского 

движения : учебное пособие / Министерство образования и науки Российской 

Федерации, Федеральное государственное автономное образовательное 

учреждение высшего профессионального образования «Северо-Кавказский 

федеральный университет» ; авт.-сост. О.В. Горбатых. - 2-е изд., доп. - 

Ставрополь : СКФУ, 2014. - 124 с. : ил. - Библиогр. в кн. ; То же [Электронный 

ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=457483  
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